
１月
がつ

1０日
にち

(木
もく

)の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪みそラーメン≫

しょうが こうち

にんにく あおもり

ぶたにく あおもり

にんじん ちば

もやし とちぎ

きゃべつ あいち

とりがら ぐんま

ながねぎ いばらき

にら いばらき

≪さつまいもの揚
あ

げごまだんご≫

さつまいも いばらき

なまクリーム ほっかいどう

白
しろ

ごま 南米
なんべい



黒
くろ

ごま 南米
なんべい



≪さつまいもの揚
あ

げごまだんご≫


