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の食材
しょくざい

の産地
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お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！ ※２ページ目に6年生が書いた絵があります。

再現
さ い げ ん

したので、6年生
ねんせい

はもちろん、ぜひ！1～5年
ねん

生
せい

も楽
たの

しみ、味
あ じ

わいながら、モリモリとたくさん食
た

べてくださいね☺

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「ごはん」に「和風
わ ふ う

豆腐
と う ふ

ハンバーグ」と「みそドレサラダ」「いもこ汁
じ る

」の栄養
え い よ う

バランス🌼
はなまる

献立
　　こんだて

です。

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

もそうですが、実
じ つ

は1月
がつ

の給食
きゅうしょく

の半分
はんぶん

は6年生
ねんせい

が考
かんが

えた献立
こ ん だ て

が入
はい

っています。なぜ？こんな企画
き か く

が実現
じ つ げ ん

したのか

というと、毎年
ま い と し
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各地
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しょうちゅうがっこう
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いろいろ

な給食
きゅうしょく

のイベントが行
おこな

われます。そこで、我
わ
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とやま

小
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とやま

小
しょう

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

月間
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”と題
だい

し、6年生
ねんせい

の家庭科
かていか

の授業
じゅぎょう

とコラボ

することになりました。家庭科
か て い か

の授業
じゅぎょう

で学
ま な

んだ『栄養
え い よ う

バランスのよい食事
し ょ く じ

（献立
こ ん だ て

）』を参考
さ ん こ う

に、6年
ねん

生
せい

の皆
み な

さんが頭
あたま

をひねり

考
かんが

えてくれました。今回
こ ん か い

は全員
ぜんいん

の献立
こ ん だ て

を出
だ

すことはできませんでしたが、その中
な か

でも選
よ

りすぐりのアイデア献立
こ ん だ て

を給食
きゅうしょく

として
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