
<学習の説明>

社会

１４：３０
１５：１５

体育

世界の国、大
陸、海洋を覚え
よう①

道徳 音楽 図工 体育
コオディネーショ
ントレーニングに
挑戦！

教科書を読もう
「ひとふみ十年」
（ｐ４６）

「校歌」「Believe」
「すてきな一歩」
「こいのぼり」を歌いましょ
う

折り紙や絵を描
こう

コオディネーショ
ントレーニングに
挑戦！

１１：００
１２：００

算数

１２：００
１３：００

昼食　昼休み

１４：００
１４：３０

休憩

教ｐ２８～ｐ３３を
読んでから整理
整頓をする。

①かけ算九九暗唱(上がり九九・下がり九九)　２回
②自分で課題を決めて勉強する。(例：津久戸小学校ホームページの学習支援コンテン
ツを活用する。百マス計算などのプリントをする。など)

日本の地形を覚
えよう。①

都道府県名を覚
えよう②

１３：００
１４：００

社会 家庭科
都道府県を覚え
よう①

社会 社会

１０：００
１１：００

家の手伝い　運動の時間

①教科書　ｐ18～27音読をする
②自分で課題を決めて勉強する。(例：津久戸小学校ホームページの学習支援コ
ンテンツを活用する。漢字を勉強する。など)

8:30
ＭＸテレビ　ＴＯＫＹＯおはようスクール（９ｃｈ）見られたら見てみよう。

健康チェックや軽い運動をしよう

９：００
１０：００

国語

生活目標　　　毎日の生活を規則正しく過ごそう

５　年　生　　5月１１日(月)～　の　時　間　割　（例）

月 火 水 木 金

5月11日

国
語

・国語の音読は毎日します。音読カードの必要はありません。おう
ちの方が忙しい場合はひとり読みでいいです。分からない意味を調
べたり、新しい漢字を読んだり書いたりしましょう。すらすら読め
るようにしましょう。5月12日 5月13日 5月14日 5月15日

【保護者のみなさまへ】

　今週の課題は、現在ご自宅にあるものでできるように設定しています。時間割表はご家庭の

ご都合によって時間を変えていただいて構いません。また、国語や算数は自分で課題を決めるよ

うになっているので、ご家庭にてお子さんと相談して学習内容を決めていただけると幸いです。

津久戸小学校ホームページから学習コンテンツをリンクさせています。ご活用ください。

算
数

・かけ算九九を毎日暗唱しましょう。今週は先生からのプリントは
ありません。自分で課題を決めます。計算は毎日取り組むようにし
ましょう。インターネットには様々なプリントがあります。おうち
の人と相談してやることを決めてください。

専
科

・音楽：「校歌」はPTAのホームページ、他の曲は教育芸術社自宅
学習支援コンテンツ→５年生参照。
・家庭科は、教科書を読んでから身の回りの整理整頓をします。
・図工は、絵を描いたり折り紙を折ったりおうちでできる工作をし
ましょう。

社
会

・２回目の課題で渡した「白地図作業帳」の内容を覚えてくださ
い。都道府県は習っていない漢字でも、漢字で書けるようにしま
しょう。

道
徳

体
育

・工夫して体を動かしてください。津久戸小学校ＰＴＡのホーム
ページに、ラジオ体操やコオディネーショントレーニングの動画を
載せています。ぜひ活用してください。

・教科書のお話を読んで、道徳ノートＰ１１の上段を書こう。


