
 ・ごま塩ご飯
 ・シシャモのカレー揚げ
 ・金時豆の甘煮
 ・田舎汁
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 人参 千葉
麦 静岡他 ごぼう 青森
シシャモ ﾉﾙｳｪｰ 大根 青森
金時豆 北海道 長ねぎ 茨城

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


