
 ・チンジャオロース丼
 ・トマトドレッシングサラダ
 ・おひさまゼリー
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 玉ねぎ 北海道
麦 静岡他 人参 北海道
豚肉 青森 ピーマン 岩手
干し椎茸 宮﨑 にんにく 青森
竹の子 九州 生姜 熊本
鶏がら 群馬 もやし 栃木
コーン 北海道 キャベツ 長野
粉寒天 国産 きゅうり 岩手

トマト 岩手

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


