
 ・吹き寄せご飯
 ・揚げだし豆腐
 ・味噌汁
 ・果物（巨峰）
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 ｻﾔｲﾝｹﾞﾝ 大分
もち米 山形 大根 北海道
鶏肉 岩手 玉ねぎ 北海道
押し豆腐 佐賀 じゃが芋 北海道
油揚げ 佐賀 わかめ 鳴門
むき栗 国産 えのきだけ 長野
人参 北海道 巨峰 長野
しめじ 長野 米粉 国産

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


