
 ・きんぴらご飯
 ・かみかみあえ
 ・白玉団子汁
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 生姜 熊本
麦 静岡他 ごぼう 群馬
鶏肉 岩手 つきこんにゃく 群馬
油揚げ 佐賀 人参 北海道
さきいか 国産 干し椎茸 宮﨑
焼き竹輪 ﾆｯｽｲ ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ

ちりめんじゃこ ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ 切干大根 宮﨑
長ねぎ 青森 もやし 栃木
大根 栃木 白菜 長野
えのきだけ 長野 小松菜 千葉

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


