
 ・ごま塩ご飯
 ・いかと野菜の煮物
 ・せんべい汁
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 大根 千葉
麦 静岡他 玉ねぎ 北海道
鶏肉 岩手 こんにゃく 群馬
焼き竹輪 ﾆｯｽｲ 里芋 埼玉
いか 青森 えのきだけ 長野
人参 千葉 かやきせんべい 国産
ごぼう 青森 小松菜 群馬

長ねぎ 栃木

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


