
 ・ご飯　・手作りなめたけ
 ・大根と豚肉の煮物
 ・味噌ドレッシングサラダ
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 えのきだけ 長野
麦 静岡他 生姜 高知
豚肉 青森 人参 千葉
昆布 北海道 大根 徳島
麩 国産 ねぎ 群馬
うずら卵 国産 キャベツ 愛知
ｻﾔｲﾝｹﾞﾝ 北海道 もやし 栃木

小松菜 茨城

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、北海道・青森県・岩手県・宮城県・福島県・

　 栃木県・群馬県・埼玉県・山形県・千葉県・茨城県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


