
 ・鶏そぼろご飯
 ・糸寒天のサラダ
 ・七夕汁
 ・お星様ゼリー
 ・牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 人参 千葉
麦 静岡他 小松菜 茨城
鶏肉 岩手 ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ

糸寒天 伊豆諸島 生姜 高知
粉寒天 国産 ごぼう 群馬
星麩 国産 もやし 栃木
そうめん 国産 きゅうり 秋田
ﾅﾀﾃﾞｺｺ ﾌｨﾘﾋﾟﾝ 長ねぎ 茨城
糸みつば 千葉

※ 今日の給食で使用するおもな食材です。

※ 牛乳の産地は、千葉県産です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


