
・ ごま塩ごはん
・ おみくじコロッケ
・ キャベツのレモン和え
・ みそ汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

黒ごま カタギ食品 豚肉 群馬

にんじん 千葉 玉ねぎ 北海道

ポテトフレーク 玉三（北海道） じゃがいも 北海道

キャンディチーズ QBB ウインナー 東新畜産

たこ アフリカ 小麦粉 国内

パン粉 アメリカ・カナダ産小麦 だいこん 千葉

キャベツ 愛知 レモン 国内

白菜 茨城 えのきたけ 長野

長ねぎ 千葉 小松菜 千葉

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


