
・ 海南鶏飯（ハイナンジーファン）
・ ビーフンスープ
・ 豆花（トーファ）
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

玉ねぎ 北海道 鶏肉 岩手

長ねぎ 千葉 しょうが 高知

豆板醤 李錦記 きゅうり 茨城

にんにく 青森 キャベツ 愛知

豚肉 茨城 にんじん 千葉

もやし 栃木 ナンプラー タイ

ビーフン タイ チンゲンサイ 千葉

豆乳 キッコーマン 粉寒天 伊那食品

メープルシロップ カナダ

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


