
・ 赤飯
・ 鶏肉のから揚げ
・ カラフルサラダ
・ すまし汁
・ ぶどうジュース

食材 産地 食材 産地
精白米 山形 もち米 山形

小豆 北海道 黒ごま パラグアイ

鶏肉 岩手 しょうが 高知

片栗粉 北海道 にんじん 千葉

ブロッコリー 愛知 キャベツ 愛知

赤パプリカ ニュージーランド 玉ねぎ 北海道

えのきたけ 長野 長ねぎ 千葉

小松菜 群馬 ちらしかまぼこ 国内

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


