
・ 上海やきそば
・ わかめスープ
・ あんにんフルーツ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
蒸し中華麺 川﨑製麺所 しょうが 高知

豚肉 群馬・茨城 玉ねぎ 北海道

にんじん 静岡 キャベツ 愛知

にら 茨城 イカ ハワイ沖

鶏肉 岩手 えのきたけ 長野

わかめ 宮城・岩手 豆腐 佐賀産大豆

長ねぎ 千葉 みかん缶 国内

モモ缶 国内 りんご缶 国内

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


