
・ 麦ごはん
・ アジのカレーフライ
・ 和風ドレッシングサラダ
・ みそけんちん汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

アジ タイ カレー粉 S&B

小麦粉 国内 パン粉 アメリカ・カナダ産小麦

キャベツ 茨城 にんじん 千葉

もやし 福島 えのきたけ 長野

しょうが 高知 ごぼう 埼玉

玉ねぎ 佐賀 だいこん 千葉

豆腐 佐賀産大豆 長ねぎ 茨城

小松菜 群馬

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


