
 

令和６年度、スタート！ 

校長 佐藤 弘明 

お子様のご入学・ご進級おめでとうございます。今年度は、新１年生２５名を

迎え、全校児童１７３名、７学級でのスタートとなりました。元気いっぱいのつる

っこを応援してください。 

 さて、本校の教育目標は、 

○よく考える子ども    ○思いやりのある子ども    ○たくましい子ども 

です。学年による発達段階や児童一人一人の様子に応じて、目指す具体的な

姿を思い描きながら教育を進めてまいります。 

【よく考える子ども】は、課題意識をもって主体的に学ぶ子、粘り強く学び考え

を深める子、自分の考えや思いを伝え合える子 などの姿を目指します。 

【思いやりのある子ども】は、相手の立場になって考え優しく関わる子、心が一

つになる心地よさを実感して協力できる子 などの姿を目指します。 

【たくましい子ども】は、健康・安全に気を付けてすすんで体力を高める子、心

が健康で返事・挨拶・後始末がしっかりできる子 などの姿を目指します。 

また、新宿区の指針により今年度から教科担任制をスタートします。主に５・

６年生の授業をより多くの教員でとのことですが、単学級の場合同じ授業の複

数回実施ができないため、本校では学校を挙げて取り組むことにしました。５・

６年生に様々な教員が指導に入るほか、事務分担等を専科・まなびの教室担

当・スクールサポートスタッフ・エデュケーションアシスタント等と連携して実施

します。 

そして、開校１００周年に向けた準備も本格的に始まりますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。 

ホームページ：http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/ 
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日 曜日 1学年 ２学年 ３学年 ４学年 ５学年 ６学年

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 ❷ ❸ ❶ ❶ ❶ ❸

9 火 ❸ ❹ ❹ ❹ ❹ ❹

10 水 ❸ 4 4 4 ㊄ ㊄

11 木 ❸ 5 6 6 6 6

12 金 ❸ 5 5 5 5 5

13 土

14 日

15 月 ❹ 5 5 5 5 5

16 火 ❹ 5 5 5 6 6

17 水 4 5 5 5 5 5

18 木 4 5 6 6 5 5

19 金 4 5 6 6 6 6

20 土

21 日

22 月 5 5 5 6 6 6

23 火 4 5 6 6 6 6

24 水 4 5 5 5 ⃣ 5 ⃣ 5 ⃣

25 木 4 5 6 6 6 6

26 金 4 5 5 6 6 6

27 土

28 日

29 月

30 火 4 5 6 6 6 6

4　⇨ 13：15頃 5　⇨ 14：30頃

4　⇨ 13：05頃 5　⇨ 14：05頃

㊄　⇨ 14：15頃 クラブ活動：

特4　⇨ 13：05頃 特5   ⇨ 14：05頃

特❹　⇨ 12：20頃 ❸　⇨ 11：45頃

昭和の日

地域班顔合わせ（朝の時間）

消防写生会②

特6　⇨ 15：05頃

5⃣　⇨ 14：30頃

地域スポーツ

バドミントン教室

クラブ活動

給食始①

全国学力調査⑥（国・算）

保護者会⑤⑥　　尿検査1次容器配布

遠足③④（昭和記念公園）

内科検診①④⑤　

保護者会①②

避難訓練　尿検査1次回収

全国学力調査質問紙⑥（オンライン）

1年生を迎える会

眼科検診①～⑥

尿検査1次追加

学　校　行　事

春季休業日終

始業式②～⑥・入学式②⑥

安全指導

期健康診断始

給食始②～⑥　発育測定

地域訪問

視力検査④～⑥

視力検査①～③

地域訪問

聴力検査①②③⑤

地域訪問

保護者会③④

内科検診②③⑥

なかよし班編成

（朝の時間）

ＪＲＣ登録式

（朝の時間）

委員会活動

給食なし：

令和６年度　　　４月 下校予定

通常時程：

特別時程：

児童の活動

スポーツ文化事業

水曜時程：

❹    ⇨ 12：35頃

委員会活動：



主な学習予定とお知らせ 

 

 

１年生 

国語 はるがきた かくことたのしいな ひらがなのれんしゅう 

算数 なかまづくりと かず １から 10のかず 

生活 いちねんせいがはじまるよ 

音楽 うたって うごいて みんなで おんがく 

図工 すきなものなあに 

体育 体ほぐしの運動遊び 

道徳 規則の尊重 国際理解、国際親善 

学級活動 がっこうでのすごしかた ともだちのなまえをおぼえよう 

４年生 

国語 春のうた なりきって書こう 白いぼうし 習字など 

社会 私たちの東京都の様子 ４７都道府県 

算数 大きい数のしくみ 折れ線グラフと表 

理科 春の始まり 天気と気温 

音楽 音楽で心の輪を広げよう 

図工 絵具でゆめもよう 

体育 体ほぐしの運動 走・跳の運動 

道徳 節度、節制 礼儀 自然愛護 

総合 安心・安全なわがまち鶴巻・山吹 

学級活動 ４年生のめあて 当番活動 係活動 

外国語活動 Hello,world! Let’s play card. 

２年生 

国語 ふきのとう 春がいっぱい 日記を書こう ともだちはどこかな 

図書館たんけん  漢字 等 

算数 学びのとびら グラフとひょう たし算とひき算 

生活 
はるをさがそう はるのまちを歩こう 野さいをそだてよう 

学校たんけん（１年生をあんないしよう） 

音楽 音楽で みんなと つながろう 

図工 たのしいかたちやいろのせかい   消防写生会 

体育 体ほぐしの運動遊び 走の運動遊び 

道徳 生命の尊さ  親切、思いやり  勤労、公共の精神 

学級活動 クラスのめあて ２年生になって  係や当番の仕事 

３年生 

国語 詩を楽しもう 音読しよう「きつつきの商売」他 

社会 わたしたちのまちと新宿区「学校のまわりの様子」 

算数 九九を見なおそう 時こくと時間のもとめ方 

理科 しぜんのかんさつをしよう 植物を育てよう 

音楽 音楽で心をつなげよう 

図工 かいて見つけるわたしのすきなもの 

体育 体の動きを高める運動 

道徳 
生命の尊さ、善悪の判断・自律・自由と責任、正直・誠

実 

総合 オリエンテーション 

学級活動 クラスのめあて 係や当番の仕事 

外国語活動 あいさつをして友達になろう 

６年生 

国語 
つないでついなで一つのお話 伝わるかな、好きな食べ物 帰り

道 他 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 

算数 つり合いのとれた図形を調べよう 

理科 ものの燃え方 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 墨と水から広がる世界 

家庭 生活時間をマネジメント  できることを増やしてクッキング 

体育 体ほぐしの運動  体の動きを高める運動  短距離走・リレー 

道徳 個性の伸長  善悪の判断、自律、自由と責任  友情、信頼 

総合 オリエンテーション   国際理解・伝統文化 

学級活動 学級目標を考えよう  ６年生になって  係や当番の仕事 

外国語 UNIT１ This is me! 

５年生 

国語 秘密の言葉を引き出そう 考えるのって面白い 銀色の裏地 

社会 世界の中の日本の国土 国土の地形と気候 

算数 整数と小数 直方体や立方体の体積 

理科 天気の変化 

音楽 和音や低音のはたらき こいのぼり 

図工 オリエンテーション 心のもよう 

家庭 毎日の生活を見つめてみよう クッキングはじめの一歩 

体育 体ほぐしの運動 短距離走・リレー 

道徳 のび太に学ぼう あいさつの心 マンガ家手塚治虫 

総合 タブレットを効果的に活用しよう 

学級活動 クラスのめあて 5年生になって 係や当番の仕事 

外国語 Nice to meet you. 
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保健関係の提出物について 
 

〇保健調査票 

・早退や緊急時の連絡の際に使用します。連絡

先の記入を確実にお願いします。 

・既往症、アレルギーの有無、予防接種歴等に

ついて確認させていただきます。 

〇結核検診問診調査票 

 ・各学年の欄に記入をお願いします。 

〇心臓検診問診票 

 ・主に 1年生が対象です。漏れの無いように記 

入をお願いします。 

４月１５日(月)までにご提出ください。 

行事予定の通り、４・５月に健康診断が予定され

ています。ご協力をお願いいたします。 

〇発育測定 

・体育着で受診します。 

・おだんご等、身長が正しく測りにくい髪型は避

けてください。 

〇視力検査 

 ・眼鏡を使用している場合は持参してください。 

〇尿検査 

・詳細については追って別紙でご連絡します。 

〇耳鼻科検診 

 ・前日に耳掃除をお願いします。 

 ・耳が診やすいようにします。髪の毛がかかる 

場合は、耳にかけるだけではなく、ゴムで結 

ぶかピンで留めるかしてください。 

〇歯科検診 

 ・当日朝はしっかり歯みがきをしてから登校さ

せてください。 

保健室では、皆さんが元気に

学校生活を送れるように、心と

体の健康をサポートします。 

◆ 新宿区では令和６年４月より区立学校の給食費の無償化を実施することとなりましたので、 

今後、給食費の徴収は行いません。 

◆ 給食開始日は、２年生以上は 10日（水）、１年生は 17日（水）となります。 

◆ 児童の給食当番時にはマスクの用意をお願いします。また、週末に白衣を持ち帰った際は、 

洗濯・アイロンがけ済みのものを翌週初めに学校へ持たせるようにしてください。 

～今年度も安心・安全でおいしい給食をみなさんにお届けします～ 

内科 ：岡崎正巳先生（岡崎医院） 

眼科 ：竹内玲美先生（尾城眼科医院） 

耳鼻科：山西敏朗先生（耳鼻咽喉科山西ｸﾘﾆｯｸ） 

歯科 ：藤井宏先生 （藤井歯科医院） 
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