
 

 

 

 

 

 

 

 

紅
こう

葉
よう

が美
うつく

しい季
き

節
せつ

になってきました。秋
あき

から冬
ふゆ

へと進
すす

むサインのようです。 

なぜ落
らく

葉
よう

樹
じゅ

は秋
あき

から冬
ふゆ

にかけて葉
は

を落
お

とすのか、知
し

っていますか？木
き

は根
ね

から吸
す

い 

上
あ

げた水
すい

分
ぶん

を葉
は

から蒸発
じょうはつ

させています。空気
く う き

が乾燥
かんそう

する冬
ふゆ

は、今
いま

まで通
どお

り蒸
じょう

発
はつ

させ 

ていると水分
すいぶん

不足
ぶ そ く

になります。それを防
ふせ

ぐために葉
は

を落
お

とすのだそうです。冬支度
ふゆじたく

を 

しているようですね。カゼやインフルエンザが流
は

行
や

り始
はじ

める季
き

節
せつ

でもあります。服装
ふくそう

 

の工夫
く ふ う

や今
いま

まで以上
いじょう

に手
て

洗
あら

い・うがいをしっかりして、 

予防
よ ぼ う

につとめましょう。 

そして、11月 11日の音楽会
おんがくかい

では素敵
す て き

な歌声
うたごえ

と合奏
がっそう

を 

聴
き

かせてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成2９年１１月 １日 

新 宿 区 立 鶴 巻 小 学 校 

校 長   勝沼 康夫 

主任養護教諭 河西 沙希子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


