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今日
き ょ う

の主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

は「フィッシュバーガー」です。今日
き ょ う

の魚
さかな

は“シルバー”です。シルバーはニュージーランドなどから輸入
ゆにゅう

されています。日本
に ほ ん

で出回
で ま わ

っているのは冷凍
れいとう

が多
おお

く、フライやム

ニエル、煮物
に も の

などによく使
つか

われます。 

「マカロニサラダ」は保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

の児童
じ ど う

が考
かんが

えたものを、

給 食
きゅうしょく

で作
つく

りやすくアレンジしました。マヨネーズを使
つか

ったドレ

ッシングはあまり出
だ

したことがありませんでしたが、上手
じょうず

に配膳
はいぜん

できましたか？ぜひ感想
かんそう

を教
おし

えてくださいね！ 

🌸給食室
きゅうしょくしつ

から🌸 

☆★今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

★☆ 

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 



 マカロニサラダ 

 かぶのスープ 


