
10月５日（金）の食材産地 

しらす ········ 愛媛 

とり肉 ········ 岩手 

たまご ········ 青森 

にんじん ······· 北海道 

玉ねぎ ········ 北海道 

さやいんげん ····· 秋田 

もやし ········ 栃木 

小松菜 ········ 埼玉 

えのき ········ 新潟 

梨
なし

（南水
なんすい

） ······ 長野 

 


