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今日
き ょ う

のスープは「かぶのスープ」です。かぶは別名
べつめい

“すずな”と

もいい、日本
に ほ ん

で昔
むかし

から親
した

しまれている野菜
や さ い

のひとつです。旬
しゅん

は

春
はる

（３～５月
がつ

ごろ）と秋
あき

（１０～１２月
がつ

）の２回
かい

あります。春
はる

の

かぶは秋
あき

のかぶに比
くら

べ、やわらかいのが特
とく

ちょうです。また、葉
は

っぱにも栄養
えいよう

がたくさんふくまれているので、ぜひ葉
は

っぱも食
た

べ

てくださいね！今日
き ょ う

はスープに入
はい

っています。 

🌸給食室
きゅうしょくしつ

から🌸 

☆★今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

★☆ 

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 コロッケサンド 

 かぶのスープ 

 いちご（2つぶ） 

今日
き ょ う

から１年
ねん

生
せい

のみなさんも給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります！ 

協 力
きょうりょく

して準備
じゅんび

・片
かた

づけをし、楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

にしましょう✨ 


