
10月 31日（水）の食材産地 

とり肉 ········ 岩手 

たまご ········ 青森 

にんじん ······· 北海道 

玉ねぎ ········ 北海道 

にんにく ······· 青森 

しょうが ······· 熊本 

しめじ ········ 長野 

えのき ········ 新潟 

えりんぎ ······· 長野 

きゅうり ······· 群馬 

じゃがいも ······ 北海道 


