
10月 12日（金）の食材産地 

ちりめんじゃこ ···· 瀬戸内（広島・香川・愛媛） 

玉ねぎ ········ 北海道 

にんじん ······· 北海道 

もやし ········ 栃木 

やまいも ······· 千葉 

ごぼう ········ 埼玉 

さやいんげん ····· 秋田 

しょうが ······· 熊本 

きゅうり ······· 群馬 

さつまいも ······ 茨城 


