
新宿区立西新宿中学校保健だより                     令和３年 ５月 ７日 

                                    新宿区立西新宿中学校 

                   NO.１６              保 健 室 

 

 

心臓検診 5 月 10 日（月）１３：２５～ 
場所 ミーテイングルーム 待機場所 武道場 

対象 1年生全員  
2・3年生 前年度未検診者 問診票抽出者 内科検診で先生から指示された人 経過観察者 

 

服装 半袖体育着・ハーフパンツ 寒い場合はジャージ＜女子はジャージの上着を用意する＞ 

 

順序 2・３年生→１Ａ男子→１Ａ女子→１Ｂ女子→１Ｂ男子→１Ｅ男子→１Ｅ女子 

 

検査機関 東京都予防医学協会 

 

連絡   ・入室時には手指消毒をしてください。 

     ・マスクははずさないでください。 

     ・入室後は、話をしないでください 

     ・順番を待つ時は、密にならないように間隔をあけてください 

     ・靴下は脱ぐ必要はありません。 

 

 

 

 

検査の受け方 

①おしゃべりはせず、静かに待ちましょう 

②ベッドに寝たら、動いたり、 

力を入ないようにしましょう 

③息を止めるときは、検査技師の指示に 

あわせましょう 
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