
１５３ 

 

平成３１年度 理科 ２年 年間指導計画・評価計画 

 

＜１＞ 教科の目標 

 自然の事物・現象に進んでかかわり、目的意識をもって観察、実験などを行い、科学的に探究する能力の基礎と態度を育てる

とともに自然の事物・現象についての理解を深め、科学的な見方や考え方を養う。 

＜２＞ 各学年・各分野の目標 

１分野 

(1) 物質やエネルギーに関する事物・現象に進んでかかわり，その中に問題を見いだし意欲的に探究する活動を通して，規則性

を発見したり課題を解決したりする方法を習得させる。 

(2) 物理的な事物・現象についての観察，実験を行い，観察・実験技能を習得させ，観察，実験の結果を分析して解釈し表現す

る能力を育てるとともに，電流とその利用などについて理解させ，これらの事物・現象に対する科学的な見方や考え方を養

う。 

(3) 化学的な事物・現象についての観察，実験を行い，観察・実験技能を習得させ，観察，実験の結果を分析して解釈し表現す 

る能力を育てるとともに，化学変化と原子・分子などについて理解させ，これらの事物・現象に対する科学的な見方や考え 

方を養う。 

２分野 

(1) 生物とそれを取り巻く自然の事物・現象に進んでかかわり，その中に問題を見いだし意欲的に探究する活動を通して，多様

性や規則性を発見したり課題を解決したりする方法を習得させる。 

(2) 生物や生物現象について観察，実験を行い，観察・実験技能を習得させ，観察，実験の結果を分析して解釈し表現する能力

を育てるとともに，動物の生活と種類などについて理解させ，これらの事物・現象に対する科学的な見方や考え方を養う。 

(3) 地学的な事物・現象についての観察，実験を行い，観察・実験技能を習得させ，観察，実験結果を分析して解釈し表現する

能力を育てるとともに，気象とその変化などについて理解させ，これらの事物・現象に対する科学的な見方や考え方を養う。 

＜３＞ 評価の観点及びその趣旨 

 

自然事象への関心･意欲･態度 

 

自然の事物･現象に進んでかかわり、それらを科学的に探究するとともに、事象を人間生活との

かかわりでみようとする。 

 

科学的な思考・表現 

 

自然の事物･現象の中に問題を見いだし、目的意識をもって観察、実験などを行い、事象や結果

を分析して解釈し、表現している。 

 

観察･実験の技能 

 

観察、実験を行い、基本操作を習得するとともに、それらの過程や結果を的確に記録、整理し

、自然の事物・現象を科学的に探究する技能の基礎を身に付けている。 

 

自然事象についての知識･理解 

 

自然の事物･現象について、基本的な概念や原理･法則を理解し、知識を身に付けている。 

＜４＞ 観点別評価の評価基準と評定 

観点別 

評価基準 

 

 Ａ 十分に満足できる状況である。（８０％以上） 

 Ｂ おおむね満足できる状況である。（５０％以上） 

 Ｃ 努力を要する状況である。（５０％未満） 

 

 

 

評 定 

 

 

 ５ 十分に満足できる状況であるもののうちで、特に程度の高いもの。（９０％以上） 

 ４ 十分満足できる状況である。（８０％以上） 

 ３ おおむね満足できる状況である。（５０％以上） 

 ２ 努力を要する状況である。（５０％未満） 

 １ 一層努力を要する状況である。（２０％未満） 

＜５＞ 指導上の配慮事項 

 ① 生徒の言語活動を充実させる指導。     

 ② 体験的な学習や問題解決的な学習。  

 ③ 学習の見通しを立てたりする学習。学習を振り返ったりする学習。 

 ④ 個に応じた指導の充実。 

  以上の項目に重点を置き指導を行う。 



１５４ 

 

 理科 ２学年 年間指導計画・評価計画(１０５時間分) 

月 

 

単元名 

指導時数 

ねらい・学習課題 

学習活動 

評価の観点 評価規準 

関 思 技 知 評価の方法 
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単元１ 

化学変化と 

 原子･分子 

（３７） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 物質を作っている

ものと分子 

 

 

2) 物質と原子の記号 

 

 

 

3) カルメ焼きの秘密 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) 水に電流を流した

ときの変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) 異なる物質の結び

つき 

 

 

 

 

6) 化学変化を原子の

記号で表す 

 

 

 

 

7) 物が燃える変化 

 

 

8) 酸化物から酸素を

とる化学変化 
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・物質は分子や原子が構成要素であること，原子は

記号で表されることなどについて基本的な概念

を理解し，知識を身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ

，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・化学式は物質の組成や分子を表していることを理

解し，原子の記号や化学式を正しく書くなどにつ

いて基本的な概念を理解し，知識を身につけてい

る。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・加熱して生成した物質から，元の物質の成分につ

いて，自らの考えを導いたりまとめたりして，表

現している。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・物質を熱分解し反応前後の物質の性質を比べる実

験の基本操作を習得するとともに，結果の記録や

整理などのしかたを身につけている。実験装置を

安全に配慮して組み立てることができる。［行動

観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・化合物が熱分解して生成した物質から元の物質が

推定できることを理解し，知識を身につけている

。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・水を電気で分解することができることに進んでか

かわり，分解すると何ができるか調べようとする

。［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・電気分解によって集めた気体の性質を比べる実験

結果から，水が水素と酸素からできていることに

ついて，自らの考えを導いたりまとめたりして，

表現している。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・水を電気分解する装置を組み立て，反応前後の物

質の性質を調べる実験の基本操作を習得すると

ともに，結果の記録や整理などのしかたを身につ

けている。［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・鉄と硫黄の混合物を熱すると，加熱した後に別の

物質ができることを実験の結果から指摘できる。

 ［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・鉄と硫黄の混合物を熱したときに起こる反応と，

できた物質の性質について調べることができる。

 ［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・化合は化学変化のひとつであることを説明できる

［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・化学式は物質の組成や分子を表していることを理

解し，原子の記号や化学式を正しく書くなどにつ

いて基本的な概念を理解し，知識を身につけてい

る。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・酸化について基本的な概念や原理・法則を理解し

知識を身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

 

・還元が酸素の関係する反応であることについて原

子・分子のモデルと関連づけ，自らの考えを導い

たりまとめたりして，表現している。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽ

ﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 
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単元２ 

 動物の生活と 

  生物の変遷 

（３８） 

＜ＳＰＰ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9) 化学変化と質量の

変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10) 化合するときの物

質の割合 

 

11) 化学変化と熱 

 

 

 

12) 私たちのくらしと

化学変化。 

 

1) 細胞のつくり 

 

 

 

2) 単細胞生物と多細 

胞生物 

3) 消化と吸収 

  

 

 

 

 

＜ＳＰＰ＞ 

 

 

 

 

4) 呼吸のはたらき 
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・酸化物から酸素を引き離して金属を得る実験の基

本操作を習得するとともに，結果の記録や整理な

どのしかたを身につけている｡［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ

］ 

・還元について基本的な概念や原理・法則を理解し

，知識を身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・物質を加熱したとき2種類の物質から1種類の物質

ができることに関心をもち，加熱前後の物質の性

質を探究しようとする。［行動観察］ 

・化合によって反応前とは異なる物質が生成するこ

とについて基本的な概念や原理・法則を理解し，

知識を身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・反応の前後で物質の質量の総和が等しいことにつ

いて基本的な概念や原理・法則を理解し，知識を

身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・金属の酸化によって質量が増加する現象に進んで

かかわり，それらを科学的に探究しようとすると

ともに，事象を日常生活とのかかわりでみようと

する。［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・金属を酸化させたときの質量の変化を測定する実

験の基本操作を習得するとともに，結果の記録や

整理などのしかたを身につけている。［行動観察

，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・化合する物質の質量の間には一定の関係があるこ

とについて基本的な概念や原理・法則を理解し，

知識を身につけている。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・化学変化で熱が出入りする現象に進んでかかわり

，それらを科学的に探究しようとするとともに，

事象を日常生活とのかかわりでみようとする。［

行動観察］ 

・化学変化と私たちのくらしとのつながりについて

、興味関心をもち、今までの学習をもとに考えて

いる。〔行動観察・ﾜｰｸｼｰﾄ〕 

・植物や動物の細胞の観察結果をまとめ，植物細胞

と動物細胞の共通点や相違点を見いだし，自らの

考えを導いたりまとめたりして，表現している。

［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・多細胞生物と単細胞生物の例や細胞のつくりの違

いについて説明できる。［ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・だ液によって，デンプンが分解されることを，実

験により調べ、実験の結果をもとに，デンプンが

分解されることを，だ液のはたらきと関連づけて

考察できる。［行動観察，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・酵素のはたらきに関心をもち、積極的に取り組も

うとする。［行動観察，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・発光するかしないかの実験結果を酵素のはたらき

と関連づけて考えることができる。 

[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・未知の液体を組み合わせる実験を組み立て、どれ

か酵素にあたるかを導きだしている。[ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・肺の内部にたくさんの肺胞があることの意味につ

いて説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・血液によって，全身の細胞に運ばれた養分と酸素

は，細胞がエネルギーをとり出すのに利用され，
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単元４ 

 電気の世界 

 （３５） 

 

 

 

 

 

5) 血液のはたらき 

 

 

 

 

 

6) 排出のしくみ 

 

 

7) 刺激と反応 

 

 

8) 神経のはたらき 

 

 

 

9) 骨格と筋肉のはた

らき 

 

 

10）セキツイ動物と無 

セキツイ動物 

 

11) セキツイ動物の

出現と進化 

 

12) さまざまな進化

の証拠 

 

 

1) 静電気の正体とそ

の性質 

 

 

2) 放電と電流 

 

 

 

3) 電気の利用 

 

 

4) 回路に流れる電流 

 

 

 

5) 回路に加わる電圧 

 

 

6) 電圧と電流と抵抗 
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その結果，二酸化炭素や不要物などができること

を説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ，ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・心臓は血液を循環させるためのポンプであること

，および心臓のつくりと動き方について説明でき

る。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・メダカの尾びれなどを材料に，毛細血管やその中

を流れる血球のようすを観察できる。[行動観察,

ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・細胞の活動にともなってできた有害なアンモニア

が排出される一連のしくみを説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟ

ｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・ヒトを例にして，さまざまな刺激が調理の場面で

受容されていることを，感覚器官と関連づけなが

ら説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・ヒトの神経系が，脳やせきずい（中枢神経）と，

感覚神経，運動神経などの末しょう神経からなる

ことや反射についての伝達経路を説明できる。[ﾍ

ﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・ニワトリの手羽先を使い、筋肉は，縮むことはで

きるが，自らのびることはできないということを

理解したうえで，うでが曲がるしくみについて説

明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・セキツイ動物と無セキツイ動物の特徴を整理して

，正しい分類、グループ分けができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃ

ｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・セキツイ動物の進化について，陸上生活への適応

という観点から，根拠をもって説明できる。[ﾍﾟｰ

ﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・相同器官について説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰ

ﾄ］ 

 

 

・＋－の電気をもつということを，それぞれ電子の

移動から理解し、静電気を帯びた物体どうしには

たらく力について，説明できる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸ

ｼｰﾄ] 

・実験や写真から，陰極線が－の電気を帯びている

ことを見いだし、自由電子の移動が金属中を流れ

る電流であることを理解し，説明できる。[行動

観察,ﾜｰｸｼｰﾄ, ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・電気用図記号や回路図を正しくかくことができ、

直列回路や並列回路について，説明できる。[ﾚﾎﾟ

ｰﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ, ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・直列回路，並列回路の各点を流れる電流の大きさ

を調べる回路で，電流計を正しくつなぐことがで

き、各回路を流れる電流について，モデルなどを

使って説明できる。[ﾚﾎﾟｰﾄ, ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・電圧計を正しく接続して回路の各部分の電圧を測

定し、回路における電流と電圧のちがいについて

，説明できる。[ﾚﾎﾟｰﾄ, ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・抵抗や抵抗の単位やオームの法則を，数式を使っ

て説明できる。[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・直列回路や並列回路の各部分の抵抗の値と全体の

抵抗の値との関係について，説明できる。[ﾜｰｸｼｰ



１５７ 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

7) 電気エネルギー 

 

 

 

 

8) 電流がつくる磁界 

 

 

 

9) 磁界から電流が受

ける力とモーター 

 

 

 

10) 発電機のしくみ 

 

 

11) 直流と交流 
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ﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・電力の計算式と電熱線に表示されているワット数

が大きいほど発熱が大きくなることを説明でき

る。[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・熱量や電力量の単位ジュール，熱量，電力量の計

算式について説明できる。[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・電流と磁界の関係に関心をもって学習し、磁力や

磁界，磁界の向きについて説明できる。[行動観

察,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

 

・磁界どうしのはたらき合いを活用して，磁界の中

を流れる電流にはたらく力の向きを説明できる。 

[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・モーターが回転するしくみを，説明できる。 

 [ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・電磁誘導が生じる条件や誘導電流の向きや大きさ

を変える条件を，コイル内部の磁界の変化と関連

づけて説明できる。[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 

・家庭には交流で送電されていて，周波数が50Hz地

域と60Hz地域があることや交流の利点について

説明できる。[ﾜｰｸｼｰﾄ,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ] 
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天気とその 

変化 
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1) 気象観測 

 

 

2) 水蒸気の変化 

 

 

 

 

 

 

3) 雲のでき方 

 

 

 

 

 

4) 水の循環 

 

5) 気圧と風 

 

 

6) 気団と前線 

 

 

 

 

 

 

7) 前線の通過と天気

の変化 

8) 日本の天気の特徴 

 

 

 

 

 

9) 大気の動き 

 

 

 

 

10) 天気の変化を予測

しよう 

 

11) 気象災害の備え 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

● 

 

● 

 

 

 

● 

 

 

● 

 

● 

 

 

● 

 

・目的意識をもって気象観測を行い，気象観測の基

本操作を習得と気象観測を行うことができる。 

[行動観察,ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・水蒸気が水滴に変わる実験を行い，結果を正確に

記録し，飽和水蒸気量について説明することがで

きる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・湿度について，日常生活との関連でとらえ，気温

が変化したときの湿度について，自分の考えをま

とめ，表現することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰ

ﾄ］ 

・上空ほど気圧が低く，空気のかたまりが上昇する

と，膨張することを説明することができる。[ﾍﾟｰ

ﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・雲のでき方や雨や雪のでき方について，空気の上

昇や飽和水蒸気量と関連づけて考察し，説明する

ことができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾚﾎﾟｰﾄ］ 

・雲のもとになる水蒸気がどこからくるか，既有の

知識をもとに考察している。[行動観察,ﾜｰｸｼｰﾄ] 

・等圧線の読み方を習得し，風のふき方と気圧との

関係について，説明することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃ

ｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・気団について説明することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ

,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・寒冷前線の通過および温暖前線の通過にともなう

天気の変化を推論し，自らの考えをまとめ，表現

することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・停滞前線の基本的な概念を理解し，説明すること

ができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・気象要素の変化を前線の通過と関連づけて，考察

することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］  

・自分たちの住む場所の天気の特徴を科学的に探究

しようとしている。[行動観察,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・天気図や気象衛星の雲画像を活用し，春夏秋冬や

梅雨，台風の天気の特徴について，問題意識をも

って話し合い，自らの考えをまとめ，表現し,説

明することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・大気の動きについて，日常生活とのかかわりで見

ようとし，海陸風について説明することができる

。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・地球規模での大気の動きを読みとり偏西風につい

て説明することができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸｼｰﾄ］ 

・数日間の天気図から，自分たちの住んでいる地域

の天気を読みとることができる。[ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ,ﾜｰｸ

ｼｰﾄ］ 

・気象災害について，科学的に探究しようとしてい

る。[行動観察，ﾜｰｸｼｰﾄ] 

 

 


