
 

４月の忙しさからひと段落、次第に安定した学

校生活のリズムが整いつつあるこの頃…授業もガ

イダンスや序章を経て、本格的に始まっています。

１年生の皆さんは、教科ごとに先生が変わる「教

科担任制」というシステムには慣れましたか。 

新学期が始まって１ヶ月、今回は学習すること

［学び］について考えてみましょう。 

私を含め、人にはそれぞれの特徴があります。

手先が器用な人や足の速い人、記憶力が優れてい

る人、絶対音感をもっている人など、挙げたらき

りがありませんが、すべて「個性」であり、お互

いの良さとして認め合うべき大切な面です。一方、

その逆もあり、苦手なところも誰もが持っていま

す。そこは、お互いに補い、支え合うことも大事

なことです。 

さて、これを「学習」という視点で表現すると、 

 

「得意・不得意」という表現になるのでしょう

か。また、感情を優先に表現すると「好き・嫌

い」という言い方になります。「得意だけど嫌い」

という教科（分野）もあるかもしれません。 

以前、自分のクラスの生徒に「なんで勉強す

るの？（勉強は必要？）」と相談・質問を受けた

ことがあります。なかなかの難問です。人それ

ぞれいろいろな考え方（理論）があり、答えは

一つではなく、全員が納得できる回答を見つけ

るには大変な問いです。 

１年前の学校だよりで、【明珠在掌】という、 

漢字四文字の禅語を紹介しました。読み方は、

「みょうじゅ たなごころにあり」と読みます。 

この言葉を直訳すると、「人は誰でも、気づいて

いないだけで、宝物（明珠）をその手の中（掌）

にもっています」という意味になります。ここ

での宝物はそれぞれの個性や才能（特技・強味）、

それぞれが感じる幸せなど、この禅語では形が

ないもの・目に見えないものを意味しています。

言い方を変えると、『目に見えない自分の明珠に

気づき、それを磨いたり、大切に育んでいく』 

ことを説いている言葉だと解釈しています。 

私は、この『明珠』を、自分で探していく、

見つけるプロセス自体が学習すること…「学び」

そのものだと考えています。自分にどんな特徴

があり、どんな仕事（役割）が自分に合ってい

るのか、自分が輝いて生きていける…自分らし

く生きていくためには、自分を知ることが必要

です。そのためには、いろいろな学習や体験を

積まないと本当の自分には出会えないと感じま

す。もっとも、苦手なことや嫌いなこと、辛い

ことを頑張るのは大変なことですが。 

  「勉強を頑張って、いい高校・大学に行く」

も学習を進める目的の一つだと思います。学習

することの目的は人それぞれ…ただ、物事を頑

張り通すには、特に苦手なことに取り組むには、

自分なりの「目的」が必要です。ぜひ、自分の

「学ぶ目的」を見つけてください。 
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学習［学び］について考える 

盛りだくさんの５月…大きな成長の機会 

一日一日を大切に過ごしましょう 

 「風薫る５月」という言葉で表現される爽やか

な時期ですが、大型連休が終わり、早くも「初夏」

を感じる日が増えてきました。 

学校の方も、４月の緊張感がほぐれ、１年生も

部活動に加入…新たな年度が始まっていることを

実感しています。目前には３年・修学旅行、１年・

移動教室と宿泊行事を控えつつ、それと並行する

ように、６月１０日（土）の運動会に向けた練習

も始まります。また、３年生にとって最後の部活

動の大会［夏季大会］も入ってきています。大忙

しの毎日ですが、生徒にとってはかけがえのない

大きな成長の機会…５月８日からは５類に変わっ

た新型コロナですが、感染防止・拡散防止に努め

ながら、生徒一人一人の「充実感」「達成感」につ

なげられるよう、力を合わせて頑張っていきまし

ょう。引き続き、ご理解とご協力をお願いいたし

ます。 



 

 

 ３年・修学旅行  

１ 目的 

（１）これまで学んできた知識や見方・考え方を 

基に、古都の歴史や伝統・文化への理解を 

深める。 

（２）班別行動などの計画立案を仲間とともに協 

力して行い計画を実行に移すことで、自ら 

進んで活動する意欲や達成感を味わう。 

（３）宿泊を伴う集団行動をとおして、自主的・ 

主体的な集団行動がとれるようにするとと 

もに、仲間と協力する・思いやる・ルール 

やマナーを大切にする姿勢を養う。 

（４）活動をとおして、仲間の良さをしり、仲を 

深め、中学校生活の集大成として良い想い 

出をつくる。 

２ 日程 令和５年５月２５日（木）～２７日（土） 

３ 主な行程 

［１日目］ ＡＭ 8:42東京→京都 移動 

      ＰＭ 奈良公園（東大寺）・法隆寺 

［２日目］ 全日 京都市内班別行動 

［３日目］ ＡＭ 班別タクシー行動 

      ＰＭ 京都→東京 16:54 帰京 

 １年・移動教室  

１ 目的 

（１）移動教室で訪れる場所、体験することにつ 

いて、事前学習と実際の体験を通して学び、 

知識・理解を深める。また、事前・事後学 

習を通して学び方・まとめ方を学ぶ。 

（２）集団生活を通して、協力する心・思いやり 

の心・規律を守る心の大切さを学ぶ。 

（３）豊かな自然の中で、心身を鍛錬するととも 

に、その厳しさと素晴らしさを体得する。 

２ 日程 令和５年５月２９日（月）～３１日（水） 

３ 主な行程 

［１日目］ ＡＭ 東京→長野 貸切バス移動 

      ＰＭ 鷹山ﾌｧﾐﾘｰ牧場（昼食・体験） 

［２日目］ ＡＭ ハイキング（車山高原） 

      ＰＭ 立岩和紙の里（体験） 

［３日目］ ＡＭ 黒曜石体験ﾐｭｰｼﾞｱﾑ（体験） 

      ＰＭ 長野→東京 貸切バス帰京 

 

 

＜生活目標＞ 

○ 服装を整え 生活態度をひきしめよう。 

※左記の通り、５月末に宿泊行事が続くため、次

号の学校だよりは６月６日頃の予定です。 

６月行事予定を早めにお知らせいたします。 

日 曜 行 事 予 定 給食 

1 木  ○ 

2 金 都学力調査(2)／英検 ○ 

3 土   

4 日   

5 月 全校朝会／専門委員会 ○ 

6 火 中央委員会／避難訓練  ○ 

7 水 運動会予行練習(5 ｶｯﾄ)／職員会議 ○ 

8 木  ○ 

9 金 運動会準備(5･6 ｶｯﾄ) ○ 

10 土 運 動 会 ○ 

11 日   

12 月 6/10振替休業日  

13 火 運動会予備日① ○ 

14 水 運動会予備日② 

※運動会が終了していた場合職員会議 

○ 

15 木 考査一週間前 ○ 

16 金 進路説明会・保護者会(3) 

都学力調査(1)／教育実習終 

○ 

17 土   

18 日   

19 月 生徒朝会 ○ 

20 火  ○ 

21 水 期末考査 ○ 

22 木 期末考査 ○ 

23 金 期末考査 ○ 

24 土   

25 日   

26 月 学年朝会／水泳指導始 ○ 

27 火 セーフティ教室(3) ○ 

28 水 研修会 ○ 

29 木  ○ 

30 金 校外学習(2)／歯科講和(1) ○ 

５月 宿泊行事の概要 ６月 行事予定表 


