
 

 

前述のとおり、まだまだ残暑が厳しい毎日です

が、これからやってくる「秋」…その形容詞の一

つに［読書の秋］があります。実際の「読書週間」

は１０月末から始まりますが、過ごしやすく心地

よい季節…「スポーツの秋」「学習の秋」で自分を

鍛え、成長させるとともに、秋の夜長、本に親し

み自分を広げるには最適な季節となります。 

さて、私たちが生活している現代…昭和・平成・

令和と、時代とともに大きな変容をとげています。

電子機器全盛の時代ですが、コンピュータが職員

室に入り、少し身近な存在になったのは３５年ほ

ど前…それまでは、「ワードプロセッサー（ワープ

ロ）」が全盛でしたが、この言葉はもはや死語でし

ょう。現在、人工知能ＡＩが日常生活に組み込ま 

 

れ始め、携帯電話やＳＮＳも使いこなせていな

い自分にとって、世の中についていくのが大変

な時代になりました。 

自分の小・中学生の頃、夏休みに苦労したの

が「自由研究」でした。テーマを決めても、そ

れを深めていく知識や手段を考えるのにひたす

ら図書館に通った記憶があります。今はどうで

しょう…ネットを使うと、そこには膨大な資料

と写真などのデータがあふれています。それを

どう扱うかは大きな課題ですが、「調べ学習」の

視点では飛躍的に便利になったことは確かです。 

しかし、現代においても『読書』の魅力が薄

れたわけではありません。自分が小学生だった

時、母親の勧めで、著名な文学作品や偉人の伝

記などをずいぶん読みました。その頃の印象に

残っている一冊は「老人と海」（ヘミングウェイ）

です。老人（男性）が、ひたすら大魚と格闘す

るストーリーなのですが、頭の中では、自分も

大海に繰り出し、荒れた海の中で魚と格闘する

映像が繰り広げられ、映画の主人公になった気

分で読み切りました。そう、読書の魅力は自分

でその世界を「想像」し「創造」できることだ 

と思います。同じ本を読んでも頭に浮かぶ映像 

は人それぞれ…感想や解釈も違うのでしょう。 

  １学期末、とある研修会で、「かわをむきかけ 

たサトモちゃん」（作えぐちよしこ）という一冊 

の絵本に出会いました。物語は、さといもの「サ 

トモ」ちゃんが、「じつは あなたはキウイです」 

という、一通の謎の手紙をもらうところから始 

まります…絵本ですので短い 

ストーリーですが、いろいろ 

と考えさせられました。時間 

があれば、図書館でちょっと 

覗いてみてください。感想を 

聞かせてもらえればうれしいです。 

  ぜひ、この秋、本に親しんでみてください。

ＡＩでは味わえない世界がそこに広がると思い

ます。「読書」をお勧めします。 
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「実りの秋」を迎えて 

今週末は「秋分の日」…９月上旬に台風 13号が

関東地方に接近、台風一過で涼しさを期待したの

ですが、まだまだ厳しい残暑が続いています。そ

れでも、日暮れが早くなり、朝夕に吹く風に「秋」

を感じる頃になってきました。過ごしやすく、落

ち着いた素敵な季節…「芽吹きの春」に対して、

「実りの秋」を迎えています。 

今、学校では、２学期を迎え、いろいろな場面

で３年生から１・２年生への「引継ぎ」が進んで

います。生徒会活動や部活動など、それは、これ

までの財産を大切にしつつ、新しい歩みを進める

準備です。 

この秋、学校・学年・学級、そして生徒一人一

人がどのような実りを付けていくのか、本当に楽

しみです。私たち教職員は、しっかりと見守り、

全力でその成長を支えていきます。２学期が終わ

る頃には、お互いのそして自分の成長が実感でき

るよう、自分で決めた『目標』を意識して、一日

一日を積み重ねていきましょう。 

 
「〇○の秋」… 

『本』 に親しんでみませんか 



 

 

2A Ｈ．Ａ．さん  

第63回 全国中学校 水泳競技大会  

400m個人メドレー  ８位 

第46回 全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ 

400m個人メドレー  ６位 

第71回 東京都中学校学年別水泳競技大会 

200m個人メドレー  ２位 

3A Ｈ．Ｓ．さん 

 2023関東中学校水泳競技大会     出場 

第46回 全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ    出場 

第71回 東京都中学校学年別水泳競技大会 

50mバタフライ   ４位 

 

 

 

 中学校におけるキャリア教育の大きな柱の一つ

である「職場体験」…キャリア教育上の目的「働

くことの喜びや厳しさを知り、望ましい職業観や

勤労観を育てる」だけでなく、「社会のマナーやル

ールを学ぶ」「地域社会の一員であることを自覚す

る」など、社会と直接かかわることができる貴重

な機会です。また、その事前・事後の取組を含め、

大切な学習です。 

【マナー教室】 

「職場体験」の事前学習として、８月２９日（火）、

マナー教室を実施しました。「社会とかかわるため

の基本となるマナーやルールを学ぶ」機会として、

講師の先生をお迎えし、学年全体で行いました。

全体的な心構えや礼儀・作法、具体的な挨拶の練

習などをとおし、職場体験への準備を進めました。 

【職場体験】 

 まだまだ新型コロナに留意が必要な中、２５事

業所の多大なるご協力をいただき実施しました。 

 この職場体験は、学校生活では得ることが難し

い大きな体験学習…活動を終えての生徒の表情は、

その体験の意義の大きさを物語っているかのよう

に明るく爽やかでした。このような社会状況の中、

いろいろな面でご配慮をいただきながら生徒を快

く引き受けていただきましたこと、あらためて感

謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

 

 

 ９月１３日（水）、１年生が TOKYO GLOBAL 

GATEWAY （英語によるコミュニケーションへの

意欲を高め、実践的な英語能力及び異文化を理解

する姿勢や国際的感性を育成することを目的とし

た体験・対話型英語学習の施設）に行ってきまし

た。 

 当日は、グループごとに専門のイングリッシ

ュ・スピーカー（エージェント）が付き、２セッ

ションを体験しま 

した。環境・機材 

が整っている中、 

英語だけで過ごし 

た一日…充実した 

時間となりました。 

 

 

 ９月３日（日）、地域と本校２年生が一緒に、避

難所開設訓練を実施しました。昨年は地域の方の

みでの実施でしたが、久しぶりに合同開催…本校

とおとめ山公園を会場として、災害時に備えた大

きな学びを得るとともに、地域の方と一緒に学び

体験する…貴重な機会となりました。 

 

 

【１０月】 

 ５日（木） 生徒演奏発表会 

６日（金） 第２回進路説明会（３） 

２１日（土） 落中発表会［音楽・舞台］ 

２４日（火） 理科特別授業（２） 

３０日（月） 美術鑑賞教室（１） 

３１日（火） 進路面談・面接練習始（３） 

【１１月】 

１０日（金） 障がい者スポーツ体験（２） 

１５日（水）～１７日（金） 期末考査 

２６日（日） 都スピーキングテスト（３） 

【１２月】 

 １日（金） 三者面談始（全学年） 

１３日（水） 新宿区学力定着度調査（１・２） 

２５日（月） 終業式 

生徒会役員交流会 

生徒の活躍 個人でも頑張っています！ 

 

1年 TOKYO GLOBAL GATEWAY 

10月以降 ２学期の主な予定 

社会とかかわる貴重な機会 

2年 職場体験 

 
避難所開設訓練 


