
２０１５年の締めくくり      

本日２学期の終業式を迎えました。２学期は実りの学期でした。多くの生徒たちが行事、学習、部活動にと様々

な場面で成果を上げてきました。今月は教育相談(三者面談)で担任と保護者の皆様が話し合う時間を取っていた

だきありがとうございました。年末のお忙しい時期でしたが、面談の中でのご意見や様子を今後の教育活動を充

実させていくための一助とさせていただきます。教職員は面談と並行して、成績処理・通知表作成と、まさに「師

走」でした。そんな１２月は、２学期の締めくくりであり、２０１５年一年間の締めくくりの月です。終業式に

は、「締めくくること」について話しました。 

終業式後には、「３年生に力をおくる餅つき会」が行われました。恒例となってい

るこのＰＴＡ主催の餅つき会は、受験に向かう３年生に力餅を食べて合格という結果

を出してもらおうとの激励の気持ちがこもっています。保護者のみなさんなど大人に

交じって、３年生の代表者も杵を持って餅をつきました。中学校で餅つきをする学校

は珍しいと思いますが、込められた思いを大切にし、これからも続けていけたらよい

と思っています。 

 

明日から１月７日までは冬休みです。生徒たちはご家庭で過ごします。年末年始はそれぞれの国の文化を体感

する機会も多く、同時に家族の絆を感じる時期です。私自身も子供の時、お正月は家族と百人一首や花札をした

り、凧揚げ、羽根つきをしたりと、いつも忙しくてかまってもらえない親と束の間遊びに興じた思い出がありま

す。生徒の皆さんは、大掃除や家事の手伝いをして、大みそかから正月には家族でゆっくり過ごしてください。

この機会に親子家族で遊んだり話したりすることが、目に見えないエネルギーとなって、子どもの心に意欲や積

極性を育てます。 

 

今年も保護者や地域の皆様には一中を支えていただき、感謝申し上げます。 

牛込一中の生徒の皆さん、保護者の皆様、地域の方々、良いお年をお迎えください。 校長 赤沼保江                                                                

 

救急救命訓練 （２年生全員が講習を受講しました） 

一昨年度から始まった救急救命訓練ですが、今年度も消防署のご協力によって、２年生全員が３時間の講習を

受講しました。説明を聞いた後、救急救命措置（心臓マッサージ、ＡＥＤの操作）など、実際に一人一人が体験

することができました。 

今回の講習は、保健体育科の授業の一環として、教育委員会の支援をいただいて実施していますが、本校では、

安全教育の計画に基づいて毎月の避難訓練や防災訓練を実施してきました。災害が身近に感じられる近年、火

災・地震を想定した避難訓練や、通報訓練・煙体験・消火器使用訓練なども実施しています。また、本校が避難

所となる場合、今回の救急救命講習の内容や１年の時に行った避難所設営訓練も役に立てていけるようにしたい

と思います。 

 

 

牛込一中だより 
 

新宿区立牛込第一中学校（平成 27 年度第 10 号）    

学校教育目標 

人間尊重の精神を基盤として、国際的視野に立ち、心豊かな国民を育成する。 

一、  自ら考え、進んで実行する人 （自立） 

二、  思いやりのある情操豊かな人 （共生） 

三、  心身ともに健康で、明朗な人 （健康） 



 

１月の予定  

校内ハローワーク（１月１５日予定） 

本校の特色あるキャリア教育の一つとして、様々な職業の方々を学校にお招きしてお話を伺ったり実際に仕事

の一端を体験させてもらったりしています。全校生徒から希望を取って調整後、一人２講座を受講します。１２

月に行った３年生の校長面接でも将来の職業の希望を持ったきっかけとしてこの「校内ハローワーク」を挙げて

いる生徒が何人かいました。校内ハローワークを通じて身近な職業ばかりでなく様々な職業への目を開かせたい

と考えています。保護者の皆様には別途ご案内をお届しますので、ぜひご参加ください。 

 

≪ 生徒の活躍 ≫ 

◇新宿区読書感想文コンクール   区長賞  ２年 佐藤さん  

                 優良賞  ３年 鈴木さん 

                 優良賞  １年 阪柳さん 

 

◇新宿区バドミントン冬季大会 男子シングルス １位 佐藤君 

      〃   ２位 久田君  

                   〃   ３位 三國君 

                  ダブルス １位 久田君・佐藤君 組 

                   〃   ２位 三國君・杉本君 組 

日 曜 予  定 日 曜 予  定 

１ 金 元旦                      16 土  

２ 土 休日 17 日  

３ 日 休日 18 月 朝礼  安全指導         専門委員会 

４ 月  19 火                  生徒評議会 

５ 火  20 水 避難訓練     PTA 役員・運営委員会 

６ 水  21 木 都立高校推薦願書受付  

７ 木 冬季休業日終 22 金 都内私立高校推薦入試始  

ネオタイムジャンル別発表会  

８ 金 始業式 避難訓練  23 土             三味線発表会(北トピア) 

９ 土      24 日  

10 日           25 月 都内私立高校一般出願 

11 月 成人の日 26 火 都立高校推薦入試①             

12 火 給食始  書き初め展始     27 水 都立高校推薦入試②    職員会議   

13 水 職員会議      地域協働学校運営協議会 28 木  

14 木  29 金 2年スキー教室前検診・ネオタイムジャンル別発表会               

15 金 校内ハローワーク   都内私立高校推薦出願始     30 土        

31 日   

 


