
 卒業式 門出を祝う 

３月２０日(木)に第６７回卒業式を行い、１０

７名の卒業生の門出を祝うことができました。当

日は、卒業生との別れを惜しむ涙雤でしょうか、

雤の中の式となりました。お忙しい中、多くのご

来賓の皆様、地域の方々、保護者の皆様のご列席

をいただき、温かい式を執り行うことができまし

た。ありがとうございました。 

今年度より、区立中学校の卒業証書がＡ４版と

なりホルダーに入ることになりました。証書の入

ったホルダーを小脇に抱えて壇上から降りてくる

卒業生の晴れやかな顔を見て、教職員一同感動ひ

としおでした。卒業生代表の言葉には、３年間の

本校での思い出と同時に、ご家族への感謝の言葉

や、地域の中で見守られてきたことへの感謝がこ

もっていました。 

送る側の在校生も別れの歌で卒業生との日々を

思い出し、別れを惜しみました。卒業式を一つの

区切りとして、来年度さらに、教職員と１，２年

生が力を合わせ、良き伝統を守り発展させたいと

思います。 

三年生を送る会 

 卒業式に先立ち、３月１４日(金)に生徒会が中

心となって企画運営し、三年生を送る会が行われ

ました。生徒会役員が制作した「思い出映像」は、

幼かった１年生が３年間でこんなに成長したのか

驚かされるものでした。 

 ３年生から教職員にお礼の手紙が手渡されまし

た。生徒の皆さんからもらった「ありがとうござ

いました」の言葉に、多くの先生や職員が胸を熱

くしていました。 

 

 

卒業お祝い給食   

３月１３日(木)の全校給食は、「卒業お祝い給

食」でした。向かい合ったメンバーで大皿から取

り分けて食べる形式で「取ろうか？」「もっと食べ

る？」などの会話がいつも以上に進みました。 

 

学校給食運営協議会 

 ３月５日(水)に本校の学校給食をよりよくする

ために、新宿区教育委員会、調理委託業者、学校、

保護者が集まり、学校給食運営協議会を行いまし

た。全校給食の意義が改めて重要であるとのご意

見が多く、本校の全校給食を継続発展させていく

ために参考になりました。 

 

学校保健委員会 

去る２月１２日(水)には、学校保健員会を行い

ました。本年度は、国立成育医療研究センターア

レルギー科より北沢博先生をお招きして、アレル

ギー人口の増加、食物アレルギーの仕組み、即時

型アレルギーの診断と治療、アナフィラキシーと

その対応、などについてお話をいただきました。

その後、教職員と保護者の皆様でエピペンの演習

を行い、アレルギーへの理解と対応を学ぶことが

できました。ご参加いただいた保護者の皆様あり

がとうございました。 

牛込一中だより 
新宿区立牛込第一中学校（平成２５年度第１３号）    

学校教育目標 

人間尊重の精神を基盤として、国際的視野に立ち、心豊かな国民を育成する。 

一、  自ら考え、進んで実行する人 （自立） 

二、  思いやりのある情操豊かな人 （共生） 

三、  心身ともに健康で、明朗な人 （健康） 



「携帯電話・スマートフォン利用についてのアンケート」結果 

 

 先日、新宿区教育委員会が携帯電話とスマートフォンについてアンケートを行いました。区立中学校の生

徒全員対象に行ったもので集計結果は後日お知らせすることになると思いますが、本校の結果を独自で集計

してみました。質問は全部で１５問あるのですが、いくつかの結果について気になるところがあります。  

１自分専用のケータイまたはスマートフォンをもっている 

      全校７８％（１年７５％・２年７８％・３年８３％） 

２いつから持っているか  

① 小学校１．２年から 全校２０％（１年２８％・２年１６％・３年１６％） 

② 小学校３，４年から 全校１４％（１年１３％・２年１５％・３年１５％） 

③ 小学校５，６年から 全校３６％（１年３７％・２年３６％・３年３６％） 

④ 中学校入学後    全校３０％（１年２２％・２年３３％・３年３３％） 

３ケータイ・スマフォの使い方について、家の人と話し合ったりルールを決めたりしているか？ 

① 話し合ってルールを決めた    全校２０％（１年４０％・２年２６％・３年３３％） 

② 話し合ったがルールはない    全校１４％（１年１０％・２年３４％・３年１７％） 

③ 話し合ってないがルールはある  全校３６％（１年３３％・２年２１％・３年２２％） 

④ 話し合ってもないしルールもない 全校３０％（１年１７％・２年１９％・３年２８％） 

４悪口や噂を流したり流されたことがある人数・・・・・・・・・・・・・・・・全校３０人  

５ケータイ、スマフォを通して知り合った人と実際にあったことがある人数・・・全校２９人 

 

子どもたちの社会性の発達や学力向上、健全育成面など考えると、中学校現場では、中学生が所有するこ

とのリスクは大きいと痛感しています。ケータイやスマフォを持たせるならば、ご家庭でしっかりとコント

ロールできるようご検討下さい。学校では携帯電話スマフォ等の持ち込みは禁止しています。しかし、実際

にはトラブルが起こっており、いじめ防止対策推進法も受けて学校でも情報モラル教育を推進していきます。 

 

４月行事予定   詳しくは４月初めにお知らせします 

日 曜 予  定 日 曜 予  定 

１ 火                      16 水 予算会議 

２ 水  17 木 運動会実行委員会 

３ 木  18 金 身体計測・体力測定 生徒評議会 

４ 金 春季休業日終 19 土   

５ 土  20 日  

６ 日  21 月 朝礼 安全指導 生徒写真撮影  

７ 月 始業式 大掃除・入学式準備 22 火 ３年全国学力調査 運動会実行委員会 

８ 火 入学式 23 水 教育相談①   

９ 水 生徒会対面式  

学年内授業始 定期健康診断始 

24 木 教育相談② 

10 木 給食始  尿検査一次  耳鼻科検診 

部活動説明会 

25 金 離退任式 

11 金 保護者会 14:00～ 26 土  

12 土  27 日  

13 日  28 月 教育相談③ 

14 月 避難訓練 生徒専門委員会 29 火 〈昭和の日〉 

15 火 生徒評議会 30 水 セーフティー教室 

 


