
実社会とのつながり 
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内閣府の平成 27 年度子供・若者白書によ

れば、幸せだと思う小・中・高校生の割合が

前回調査よりも上昇し、ほとんどの小・中学

生が家庭や学校が楽しいと感じているという

結果が示されていました。 

また、「人の役に立ちたい」「将来のため

にも今頑張りたい」とする小・中学生の割合

も上昇しています。 

しかしながら、前年度の子供・若者白書に

は、「自分自身に満足している」「自分には

長所がある」という自己肯定感にかかわる内

容について、諸外国と比較すると、自己を肯

定的に捉えている者の割合が低いという結果

も示されています。 

本校では、11 月に第 1 学年

が職場訪問、第 2 学年が職場

体験を計画しています。現

在、受け入れ事業所等との連

絡・調整を行っています。 

実社会とのつながりの中で、自分の将来を

考えること、自分は何ができるのか、何をや

りたいのかと考えることは中学生にとってと

ても意義のあることだと考えます。自分の中

に具体的な目標ができ、それに向けて努力

し、一歩一歩進んでいることを自覚すること

で、自信になり、自分自身への満足感にな

り、自己肯定感を高めることになるのではな

いでしょうか。 

実社会とつながる職場訪問、職場体験が生

徒にとって充実した教育活動となるよう計画

的に進めてまいります。  

学校ホームページ情報〈主な更新情報〉 

○給食献立表（10 月） 

○セーフティ教室 

○全校朝礼 

○生徒会役員選挙 

○道徳授業地区公開講座 

○サイエンス・パートナーシップ・プロジェクト  

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒昇降口、学校図書

館の近くに咲いています。 

小さなオレンジ色の花

をかたまって咲かせます。 

一番の特長は花の放つ

香りで、秋を感じる馴染

みの深い花の香りの一つ

ではないでしょうか。 

 

 
 

7 日 月 始業式 

8 日 火 入学式 

9 日 水 2，3 年給食始 定期健康診断始 

10 日 木 1 年給食始 尿検査 

11 日 金 避難訓練 部活動説明会 

14 日 月 朝礼 尿検査追加 

15 日 火 保護者会(3)  

16 日 水 歯科検診（3） 

17 日 木 歯科検診(1,2) 保護者会(2) 

18 日 金 内科検診（3）保護者会(1) 

22 日 火 全国学力調査(3) 内科検診（1） 

24 日 木 内科検診（2） 

25 日 金 離任式 

28 日 月 開校記念日 朝礼 ※平常授業 

5月1 日 木 避難訓練 眼科検診（1,2,3） 

2日 金 身体計測 

8日 木 耳鼻科検診 修学旅行説明会（3） 

9日 金 生徒総会 

 

10 月の主な予定 

1 木 

都民の日 
中間考査（社会・理科・英
語） 

2 金 中間考査（国語・数学） 

5 月 

朝礼 安全指導 
PTA 運営委員会 
高等学校校長講演会 

6 火 学校公開日（始） 

7 水 新中教研 13:00 生徒下校 

8 木 進路説明会(3) 

9 金 英検 

10 土 
学校公開日（終） 
新入生保護者説明会 

14 水 避難訓練 

15 木 生徒演奏発表会 

19 月 朝礼 

21 水 
区教育課題研究校発表会 
13:00 生徒下校 

23 金 学芸発表会準備 

24 土 学芸発表会 

26 月 振替休業日 

11 月前半の主な予定 

1 日 駅伝大会 

4 水 
職場体験(2) 進路面談(3)始 
救命講習(1) 

5 木 職場体験(2) 

6 金 職場体験(2) 漢検 

7 土 東京都教育の日 

9 月 
朝礼 安全指導 
PTA 運営委員会 

10 火 職場訪問(1) 進路面談(3)終 

12 木 避難訓練 

 

〈 キ ン モ ク セ イ 〉 

学校で咲いている花 
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【教育目標】自ら学び、考え、行動する人  思いやりと責任感のある人  健康で心豊かな人 

http://www.shinjuku.ed.jp/jh-ushigome2


 

 

◇女子バドミントン 

新宿区民総合体育大会  女子団体  優勝  

女子個人 優勝 梅田  

◇東京都中学校学年別水泳競技大会  

1 年男子 50m 自由形 第 2 位 橋本 

◇柔道 東京都中学校第 2 ブロック予選大会  

 男子個人戦 66kg 級 第 1 位 西村 

◇新宿区民総合体育大会 中学の部 陸上競技 

【男子】 

2 年 100m 5 位 原田 
2・3 年走幅跳び 5 位 髙橋 
共通 3000m 7 位 今井 
共通 4×100m 2 位  

髙橋 ・ 井上 
      幅 ・ 今井 

 

 

 

 

【女子】  

2 年 100m 5 位 永峰 
2 年 4×100m 7 位 

 永峰 ・ 小林 
        梅田 ・ 神保 

2・3 年走り幅跳び 4 位 松本 
共通走高跳び 3 位 請地 

 

 

 

 

 

 

都内消費生活センターによれば、スマート
フォン等の普及に伴い、生徒がインターネッ
トのトラブルに巻き込まれるケースが増えて
おり、特に架空請求・不当請求に関わる相談
が増えているとのことです。  

架空請求・不当請求を受けた場合の適切な
対処法が求められています。  

相手の事業者は、不安になり連絡してきた
人に、金銭を支払わせることが目的ですので、
絶対に相手に連絡してはいけません。  

請求内容に少しでも疑問、不安を感じたら、
消費生活センターに相談をしてください。  

東京都消費生活総合センター 

０３－３２３５－２４００  

（架空請求１１０番）  

 

 

新生徒会役員を中心とした後期の委員会

活動が 10 月からスタートします。 

立会演説会では、各候補者が、今後役員

として取り組みたいことを力強く話してく

れました。学校をより良くするため、誰も

が気持ちよく過ごせる学校に向けての取り

組みに期待します。 

投票は、新宿区選挙管理

委員会の協力により、実際

の選挙で使用する投票箱を

使用して行いました。 

また、選挙管理委員会 野尻委員長から公

職選挙法改正による選挙権年齢 18 歳への引

下げに関連してお話をいただきました。 

 

【生徒会役員】  

会長  沼上 2 年  

副会長 竹内 2 年  

白鳥 1 年  

役員  佐藤 2 年  

    髙橋 2 年  

 

 

 

平成 27 年 9 月 29 日（火）5 校時に、警視
庁生活安全部サイバー犯罪対策課の方を講師
に、保護者向けの「サイバー犯罪防止教室」
を実施しました。多くの保護者の方に参加い
ただき、ありがとうございました。 

６校時は、生徒を対象に、牛込警察署、 
区危機対策課、町会の
ご協力により実施しま
した。 

生活安全および犯罪
被害防止に対する意識
を高め、自分の身を守
る行動を身に付けさせ
ることや、災害時に中
学生として地域で活動
することができるよう、
本校の備蓄倉庫の確認
や災害設備について学
びました。 

第 1 学年は、いつ襲ってくるかわからな
い災害に備えることの大切さについて、 

第 2 学年は、サイバー犯罪防止について
「自分の身は自分で守る」「自分がやられ
てイヤなことはしない」「物事を判断する
力をつける」という内容を、 

第 3 学年は、危険ドラッグなどの誘惑に負
けない強い意志をもつことの重要性について
学びました。  

生徒の活躍 新生徒会役員 

架空請求・不当請求への適切な対応 

注意！！ 

セーフティ教室 


