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記録的な早さの梅雨明けで猛暑となり、マスクと熱中症対策を考える日が続きます。 

６月は女神湖移動教室（１年・新苑）、修学旅行（３年・新苑）、音楽鑑賞教室（２年・新

苑）、美術鑑賞教室（１年・新苑）と様々な行事が続きました。それぞれの体験活動を通し

て、多くの学びができたことと思います。そうした中、1年生にとっては初めてとなる、９教

科すべての定期考査も行われました。生徒たちは皆、真剣に問題用紙に向かっていました。 

主体性について 
学習指導要領において、育成を目指す生徒の資質・能力は次の三つです。「知識・技能」

「思考力・判断力・表現力」「学びに向かう力、人間性」。このうちの「学びに向かう力、人

間性等」について、「主体的態度」と捉えます。以下に、学習指導要領の趣旨を要約します。 

そこで、こうした力を生徒たちにとっての学習活動や日常の場面に当てはめてみます。 

【学習に対する工夫】 

工夫：知識を別の事柄と結びつけるなどして覚えやすく工夫する ※語呂合わせなど 

関連付け：学習内容を自分の知識（思い出、趣味など）と関連づける 

置き換え：難しい事柄は，自分が分かる内容に置き換える（言い換える） 

 アウトプット：理解した内容を自分なりにまとめる 

 批判的思考：証拠があるのか、他の可能性・方法はないのか 

【調整力】 

 計画の調整：定期考査、検定試験など自分なりのゴールに向けて計画を立てる 

 時間の調整：計画の実行、作品制作などの過程で時間を見直す 

 方法の調整：ゴールに向けて自分に合った学習方法を実行し、見直し、身につける 

【動機】価値づけ 

 自己内の価値：ゴール達成や自分の努力に満足する、他者から認められる  

対象の価値：国語が好き、体を動かしたい、絵を描くことが好き 

将来の価値：大学に入るため、資格を取るため、将来に向けて 

生活の価値：危険を回避するため、おいしい料理を作るため 

 以上のように、生徒たちは学習に対して様々な工夫、調整、価値づけをしながら学んでいき

ます。そうした活動の一部の見取りが「主体的に学習に取り組む態度」の評価となります。 

主体的態度は、「知識・技能」「思考力・判断力・表現力」といった資質・能力を、ど

のような方向性で働かせていくかを決定付ける重要な要素であり、以下のような情意や態

度等に関わるものが含まれる。 

・主体的に学習に取り組む態度も含めた学びに向かう力 

・自己の感情や行動を統制する力 

・よりよい生活や人間関係を自主的に形成する態度 

・自分の思考や行動を客観的に把握し、認識する力。  



３年生対象 英語スピーキングテスト 

 ６月６日の新聞各紙に報じられましたが、東京都教育委員会は今年１１月２７日（日）、都

内の公立中学校３年生全員を対象に、英語を話す能力を測るスピーキングテストを実施しま

す。以下は東京都ホームページからの抜粋です。 

 上記の目的で行われるテストですが、その結果は

令和５年度都立高校入試選抜（現３年生対象）に利

用されます。ＡからＦの６ランクに分かれ、調査書

点３００点満点に最大２０点が加算されるというこ

とです（右図参照）。なお、東京都のホームページ

には例題の動画が掲載されています

ので、ぜひご家族で閲覧ください。

英語科の授業においても、話す活動

を積極的に取り入れております。ま

た、区の「英語キャンプ」への参加

についてもご検討ください 

宿泊行事（１年・新苑：女神湖移動教室・３年・新苑：修学旅行） 

６月１日～３日に１年生・新苑は女神湖移動教室、７日～９日に３年生・新苑は修学旅行

に行ってきました。どちらの行事も、生徒たちの活動はとても立派で、実り多い宿泊行事とな

りました。二人の実行委員のメッセージをご紹介します。 

評価 得点範囲 
調査書に記

載する点数 

Ａ ８０～１００ ２０ 

Ｂ ６５～７９ １６ 

Ｃ ５０～６４ １２ 

Ｄ ３５～４９ ８ 

Ｅ １～３４ ４ 

Ｆ ０ ０ 

【７月の主な予定】 

１日(金) ３年新宿区学力定着調査    １５日(金) １年喫煙防止教室 

２日(土) 職場探究フォーラム      １９日(火) ⑥美化活動、給食最終日 

５日(火) ブラインドサッカー      ２０日(水) 終業式 

６日(水) 新苑三校交流会(ﾄﾞｯﾁﾞﾋﾞｰ大会) ２１日(木) 夏季休業日始、面談週間始 

１３日(水) 小中連絡協議会        ２５日(月) 多様な進路先の説明会 

１４日(木) セーフティ教室       ２９日(金) 面談週間終 

１４日(木) 新苑学級職場体験～１５日(金)  

中学校でスピーキングテストを実施する目的 

(１)小・中・高校における一貫した英語教育の推進により、生徒の「使える英語力」の育

成を目指します。  

(２)中学校における学習により身に付けた「話すこと」の力を客観的に評価し、中学校と

高校における英語指導の充実及び円滑な接続を目指します。 

令和４年度の実施について 

(１)実施日  令和４年１１月２７日（日） ※予備日：令和４年１２月１８日（日）  

(２)会 場  都立学校、民間施設等  

東京都ホームページ 

1年生・新苑 女神湖移動教室 

僕は女神湖移動教室の活動を通して、様々なこ

とを学び、そして友達と仲を深めることができました。ま

た、実行委員長として、移動教室の成功のために

全力を尽くすことができました。初めての移動教室で

したが、みんなの協力のおかげでいい時間を過ごせ

ました。次の移動教室でもこの経験を生かしていきた

いです。      実行委員長 〇〇〇〇（１年） 

3年生・新苑 修学旅行 

 今回の修学旅行は、「文化・歴史を体感し極上

の思い出をつくる」というスローガンのもと、１年生か

らの学習を活かし、協力して成功させました。コロナ

ウイルスによる不安もたくさんありましたが、３年間の

集大成として成長した姿を披露することができたのと

同時に、最高で極上の思い出もできたと思いま

す。        実行委員長 〇〇〇〇（３年） 


