
◆1 年生の一日◆～おうちの人と一緒に見てね～ 

①登校                 ②検温 

◇地域の方や先生方と元気よく挨拶します。◇サーモカメラで検温します。 

 

 

 

 

   

 

 

③下駄箱                ④教室へ 

◇外靴を上履きに履き替えるよ。      教室は 2 階にあるので、階段を上ります。 

 

 

 

 

 

 

 

⑤朝の支度                ⑥提出物（１） 

◇学習道具を机の中に入れ替えます。    ◇先生に連絡帳やお手紙を出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



⑦提出物（２）              ⑧ランドセルの片付け（１） 

◇宿題も決められたところに出すよ。    ◇空になったランドセルはロッカーへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨ランドセルの片付け（２）        ⑩支度が終わったら 

◇向きをそろえてしまいます。       ◇朝の会まで、しずかに過ごします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪朝の会                 ⑫授業・国語（１） 

◇一日の予定などのお話を聞きます。    ◇学校では時間割にそって授業をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 



⑬授業・国語（２）            ⑭授業・国語（３） 

◇みんなの前で発表もします。       ◇ノートも書きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮休み時間（１）             ⑯休み時間（２） 

◇元気に外で遊びます。          ◇縄跳びをしていますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰休み時間が終わったら           ⑱授業・体育（１） 

◇教室に入る前には「手洗い」です。     ◇体育の授業では、体育着に着替えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 



⑲授業・体育（２）             ⑳授業・体育（３） 

◇脱いだものは、きちんとたたみます。    ◇校庭やアリーナには並んで移動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉑授業・体育（４）             ㉒授業・体育（５） 

◇今日の体育は縄跳びです。         ◇体育の授業後も、手洗いをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉓給食（１）                ㉔給食（２） 

◇お昼は給食です。当番は準備します。    ◇白衣も、自分で着ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



㉕給食（３）                ㉖給食（４） 

◇給食の配膳も、自分たちでします。     ◇配膳が終わったら、席で待ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉗給食（５）                ㉘給食（６） 

◇この日の給食はシチューにトーストでした。 ◇マスクを外して、「いただきます。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉙帰りの支度                ㉚下校（１） 

◇朝と反対です。持って帰るものを準備。   ◇みんなで昇降口に向かいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 



㉛下校（２）                 ㉜下校（３） 

◇上履きから下履きへ履き替えます。      ◇しっかり靴をはきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉝下校（４） 

◇さようなら、また明日。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇校舎◇                   ◇校庭◇ 

 

  

 

  


