
 

 

 

 

 

水遊びがしたくなる季節がすぐそこに 

５月は例年に比べ暑い日が多く、休み時間の終わりには子供たちの額に玉のような汗が見られまし

た。しかし、一転して気温が下がる日もあり、寒暖差に体調を崩す子供たちもいました。元気に過ご

しているようでも、季節の変わり目はいつも以上に疲労がたまる時期でもあります。食事、睡眠を十

分にとって乗り切りたいものです。 

さて、６月からは水泳指導が始まります。子供たちが待ちに待っている学習の一つだと思います。

今年度も安全第一で、自分のめあてに向かって、楽しく学習ができるようにしていきます。持ち物、

体調管理等でご協力いたたくこともあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

    １朝学習 ⑥ 

安全指導 

読書月間始 

２ 朝学習  ⑥ 

 

３ 

５ 全校朝会 ⑤ 

 

６ 朝読書   ⑥ 

避難訓練 

 

７ 児童集会 ⑤ 

 

８ 朝学習   ⑥ 

体力テスト 

９ 朝学習  ⑥ 
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12全校朝会⑤ 
体力テスト予備日 

13朝読書 ④ 

４時間授業 

14児童集会⑤ 

 

 

15 朝学習 ⑥ 

 

 

16 朝学習  ⑥ 
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19全校朝会⑤ 

水泳指導始 

音楽鑑賞教室 

 

20 朝読書  ⑥ 

 

 

21児童集会⑤ 

 

22 朝学習 ④ 

４時間授業 

 

23 朝学習  ⑥ 

  

24 

 

26全校朝会⑤ 

 

27朝読書 ⑥ 

 

28 児童集会④ 

水泳指導 

１組・３組 

４時間授業 

29 朝学習 ⑥ 

社会科見学 

 

30 朝学習 ⑥ 

定期健康診断終 

読書月間終 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆校帽について☆ 

１日（木）から校帽が夏用（白色）に変わります。準備をお願いします。 

 

☆体力テストについて☆ 
 8 日（木）に体力テストを行います。当日は反復横跳び、ソフトボール投げ、長座体前屈、
立ち幅跳び、上体起こしを行います。8日以外に、体育の学習でも取り組みます。汗をたくさ
んかきますので、汗ふきタオルと水筒の準備をお願いします。 

 

☆6/ 29（木）社会科見学について☆ 

  バスに乗って区内めぐりをします。歴史博物館などいくつかの施設を見学する予定です。 

持ち物は、お弁当、水筒、しおり、ハンカチ、ティッシュ、エチケット袋、筆記用具、敷物、

雨具（天候により）、酔い止め薬（必要な人）です。詳細につきましては、後日配布のしおりを

確認のうえ、ご準備ください。 

 

☆水泳授業の実施について☆ 

６月 19日（月）より水泳指導が始まります。水泳指導参加の同意書や水着の準備について

のお知らせを後日配布いたします。詳しくはそちらをご覧ください。３年生は児童数が多いた

め、学級ごとに学習の曜日が異なりますので、行事予定でご確認ください。天候により、予定

していた日以外に行うこともありますので、用具の準備をお願いします。 

今年度の学習予定日  … 水曜日 又は 金曜日 

 

国 語 気持ちをこめて「来てください」  まいごのかぎ  俳句を楽しもう 

こそあど言葉を使いこなそう  引用するとき 

社 会 わたしたちのまちと新宿区  わたしたちのまちと人々のしごと 

算 数 大きい数の筆算を考えよう  長いものの長さのはかり方と表し方 

暗算 

理 科 植物の育ち方  こん虫の育ち方  ゴムや風の力 

音 楽 リコーダーと友だちになろう 笛星人 またあそぼ 

図 工 いろいろうつして 

体 育 プレルボール  かけっこ・リレー  水泳運動 

総 合 レッツ GO愛日探検隊 

道 徳 礼儀  規則の尊重  善悪の判断、自立、自由と責任   

伝統や文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

※右上の数字は授業時間を意味します。⑤は５時間授業です。 

令和５年５月３１日（水） 

新宿区立愛日小学校     

第３学年 学年便り  

６月号    

６月の行事予定 
お知らせ・お願い 

６月の学習予定 


