
３０年５月３１日（木）ぎゅうにゅう・むぎごはん・さばのごまみそやき・やさいいため・いもだんごじる 

 

                  がつ   きゅうしょくもくひょう 

 

 

「食べ物

た べ も の

や食器

し ょ っ き

を大切

た い せ つ

にしよう」 

５月
がつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は、１年
ねん

を通
とお

してとても大切
たいせつ

なことです。

毎日
まいにち

、ごはんつぶや野菜
や さ い

などが食器
しょっき

に残
のこ

らないように、き

れいに食
た

べましょう。 

食器
しょっき

は、われやすいので、や

さしくていねいにあつかいまし

ょう。 

きれいにたべてくれると 

うれしいな♪ 

しるものはおたま３ばいくらい 

はいります 

やさいいためのりょうが 

おおいので 

しっかりもりましょう 


