
せいかつリズムカード 

ねん くみ  ばん なまえ（          ） 
月 日 曜日 おきたじこく ねたじこく おてつだい 水やり 食事 着替え 

4 9 木 例 ７：３０ 例 ２１：００ 例 くつならべ ✔ ✔ ✔ 

5 11 月 ： ：     

 12 火 ： ：     

 13 水 ： ：     

 14 木 ： ：     

 15 金 ： ：     

5 18 月 ： ：     

 19 火 ： ：     

 20 水 ： ：     

 21 木 ： ：     

 22 金 ： ：     

5 25 月 ： ：     

 26 火 ： ：     

 27 水 ： ：     

 28 木 ： ：     

 29 金 ： ：     

6 1 月 ： ：     

 2 火 ： ：     

 3 水 ： ：     

 4 木 ： ：     

 5 金 ： ：     

 







あさがくプリント　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕



あさがくプリント　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕



あさがくプリント　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕



あさがくプリント　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕



あさがくプリント　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕
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