
 

 

 

 

 

 

 

 

「熱」戦の世界陸上  

 

                                                 副校長   松本  浩二  

 

９月１３日～２１日の９日間、「2025 東京  世界陸上競技選手権大会」が国立競技場で開催されまし

た。日本での開催は、大阪大会以来の１７年ぶりだそうです。連日、様々な競技で世界各国の選手た

ちが記録に挑み、メダルを目指して熱い戦いを繰り広げました。日本選手団も、競歩での銅メダル２個

を含み、入賞１１という過去最多タイの記録に輝きました。選手たちの活躍をテレビの前で応援したご家

庭も多かったのではないでしょうか。  

さて、今年の世界陸上で話題になったことがありました。それは暑さです。通常、８月に開催されること

が多い世界陸上ですが、今大会は暑さ対策のため時期を遅らせて９月に開催されました。選手には氷

やアイスタオルの配布、観客向けにも競技場の周辺にテントの設置や「かぶる傘」の貸し出し等と、様々

な暑さ対策が行われました。競歩競技やマラソン競技等のロード種目は、スタート時間を早朝７時３０分

に前倒しして行われました。しかし、このような対策を行っても、競歩競技の中には５分の１の選手が途

中棄権を余儀なくされるレースもあり、ここ数年の日本の暑さがいかに過酷であるかということを考えさせ

られました。教育現場でも、気温や水温が高すぎて水泳授業が行えない、という一昔前では考えられな

いようなことが数年前から現実に起こっています。 

 地球温暖化が問題視され始めて４０年以上経ちました。数十年前に「このまま地球温暖化が進むと～」

と聞いた想定がいよいよ現実になってきていると感じます。そして、私たちが生きている今現在「このまま

地球温暖化が進むと～」と言われている想定は、信じたくないようなものもたくさんあります。将来、この

想定を現実のものとさせないためには、今できることを少しずつでも行っていく必要があります。 

 区内の公立小中学校では、段階的に照明を LED 化を行っています。江戸川小でも今年の夏休み中

に工事を行い、全館 LED 照明になりました。今までと同じ明るさでも、消費電力がかなり抑えられ、環境

に優しい校舎となりました。職員室でもペーパーレス化を推進したりエアコンを適正に利用したりするな

ど、できることを行っています。子どもたちにも、発達段階に応じ各学年の学習と結び付けながら、地球

環境について考えさせることを続けています。一人ひとりに出来るのは小さなことですが、小さな積み重

ねの先にある未来が少しでも明るくなるよう、取り組み続けていくことが大切です。自分たちの生活を見

直し、次代を担う子どもたちに何を残せるか、思いを新たにする世界陸上となりました。  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

令和７年９月３０日 

新宿区立江戸川小学校 

学校だより No.716 

 １０月  生活目標   

落ち着いて行動しよう 

 校長談話室    10 月 7 日（火）、20 日（月）10：00～12：00  

お一人でもお誘い合わせでもお気軽にご来校ください。   3266-1602 副校長まで 

 １０月  給食目標   

決まった時間で楽しく食べよう 

 新宿区名誉区民 指揮者 小林研一郎先生による特別授業のご案内    

10 月 8 日（水）、13：05～13：50  体育館 

５・６年生を対象とした音楽授業を、講師に小林研一郎先生をお招きして実施します。貴重な機会で

すので、ぜひ保護者の皆様や地域の皆様にもご参観いただきたいと思います。事前の申し込みは必要

ありません。当日、受付をお通りください。どうぞよろしくお願いします。 



             

 

 

 
下校時刻    ４校時給食なし  １２：３０   ４校時給食あり  １３：１５  
月・木時程５校時  １４：２０   ６校時  １５：１０   クラブ  １５：２５   委員会  １５：１０  
火・金時程５校時  １４：３５   ６校時  １５：２５  
特別時程  ４校時給食なし  １２：２０   ４校時給食あり  １３：０５   ５校時  １４：０５  
  ＊なかよし班時程の下校時刻は、その曜日の下校時刻と同じです。  
 

日  曜  
 

朝会等  学校行事  
1 2 3 4 5 6 

1 水  4  4 4 4 4 4 特別時程  都民の日  ４時間授業   

2 木  5 5 6 6 6 6 音楽朝会  避難訓練白銀公園  
 
 

3 金  5  5 5 6  6  6  安全指導  成績通知日  
 
 

4 土                  
 
 

5 日                地域避難所訓練  
 
 

6 月  5  5  5  5 6 6 全校朝会  後期始  委員会活動⑥  
 
 

7 火  5  5 6 6 6 6 朝読書    
 

8 水  5  5 5 5 5 5 特別時程  小林研一郎先生特別授業５校時 （５・６年 ）  
 
 

9 木  5  5 6 6 6 6 児童集会    
 

10 金  5  5 5 6 6 6 朝学習  生活科見学 (１・２年 )  
 
 

11 土                  
 
 

12 日                  
 
 

13 月                スポーツの日  
 
 

14 火  5 5 6 6 6 6 朝学習   

15 水  4 4 4 4 4 4 特別時程  ４時間授業  
 
 

16 木  5  5 6 6 6 6 朝学習  歯科指導（４年 )  
 
 

17 金  5  5 5 6 6 6 朝学習  長縄旬間終  ジャイアンツ出前授業 （５年 ）   
 

18 土                   
 

19 日                  
 
 

20 月  5  5 5 6 6 6 全校朝会  読書旬間始  クラブ活動⑥ 
 
 

21 火  5  5 6  6 6 6 朝読書  キッザニア職業体験学習（３年） 
 
 

22 水  4  4  4  4  5  4 特別時程  研究授業（５-２のみ５時間授業）  
 
 

23 木  5  5  6  6 6  6 児童集会  図書集会  町たんけん (２年 )  
 
 

24 金  5  5  5  6  6 6 朝学習  図書館見学 (２年 )  
 
 

25 土                  
 

26 日                  
 

27 月  5  5  5 6  6  6  全校朝会  クラブ活動⑦ 
 
 

28 火  5  5  6 6 6 6 朝読書  セントラル S 鉄棒授業（１・２年） 
 

 

29 水  5  5 5 5 5 5  特別時程    

 

30 木  5 5 6 6 6 6 なかよし班時程  なかよし班④ 

 

 
31 金  5 5 5 6 6 6 朝学習   

１０月の行事予定  


