
 

2025年
ねん

が始
はじ

まりました。給 食 室
きゅうしょくしつ

もきれいにそうじをして、新学期
しんがっき

の準備
じゅんび

もばっちりです！

2025年
ねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。みなさんは、冬休
ふゆやす

みはゆっくりすごせましたか？冬
ふゆ

の寒
さむ

さ

はこれからが本番
ほんばん

です。体調
たいちょう

をくずさないよう規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。 

🍚🍴リクエスト給 食
きゅうしょく

アンケート🍴🍚 

２学期
が っ き

の終
お

わりに保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

の活動
かつどう

として、リクエスト給 食
きゅうしょく

アンケートを行
おこな

い、

各学年
かくがくねん

からリクエストメニューを３つあげてもらったところ、次
つぎ

のような結果
け っ か

となりました！ 

 ①  ②  ③  

１年生
ねんせい

 カレーライス クリームシチュー パン（いちごジャム） 

２年生
ねんせい

 あげパン フルーツポンチ ジョア・カレーライス 

３年生
ねんせい

 あげパン カレーライス・フルーツポンチ レモンスカッシュゼリー 

４年生
ねんせい

 さつまいもチップスサラダ ジョア ジャンボぎょうざ 

５年生
ねんせい

 カレーライス みかん 海そうサラダ 

レモンスカッシュゼリー 

６年
ねん

生
せい

 ラーメン あげパン カレーライス 

新苑
しんえん

学級
がっきゅう

 カレーライス うどん みかん 

先生
せんせい

 きなこあげパン ジャンボぎょうざ あんかけ焼きそば 

みそラーメン 

予想
よ そ う

通
どお

り、カレーライスは全体的
ぜんたいてき

に人気
に ん き

がありました。 

リクエストにあがったメニューは１月
がつ

から３月
がつ

にかけての給 食
きゅうしょく

で 

登場
とうじょう

する予定
よ て い

です。（こんだて表
ひょう

の「     」マークがリクエスト） 

楽
たの

しみにしていてください！ 

～1月
がつ

２４日
か

～３０日
にち

は「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」～ 

全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

は、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の意義
い ぎ

、役割
やくわり

について理解
り か い

や関心
かんしん

を深
ふか

める１週間
しゅうかん

です。明治
め い じ

２２年
ねん

に始
はじ

まった学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、戦争
せんそう

のため一時
い ち じ

中断
ちゅうだん

していましたが、ララ（アメリカの民間
みんかん

団体
だんたい

）

などからの援助
えんじょ

物資
ぶ っ し

をうけて、昭和
しょうわ

２１年
ねん

１２月
がつ

２４日
か

に東京
とうきょう

、神奈川
か な が わ

、千葉
ち ば

で再開
さいかい

されました。

この日
ひ

を記念
き ね ん

して「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

感謝
かんしゃ

の日
ひ

」が定
さだ

められ、現在
げんざい

では１月
がつ

２４日
か

からの１週間
しゅうかん

を「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」としています。 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

は、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

にあわせて東京
とうきょう

の食材
しょくざい

を使
つか

った給 食
きゅうしょく

（東京都産
とうきょうとさん

小松菜
こ ま つ な

）

や日本
に ほ ん

の料理
りょうり

・世界
せ か い

の料理
りょうり

が登場
とうじょう

予定
よ て い

です。 

給食だより  ２０２5．1月 
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