
  
 

 

 

 

 

【5月
がつ

2
ふつ

日
か

（金
きん

）のこんだて】 

★ちゅうかおこわ ★ぎゅうにゅう 

★ワンタンスープ ★カラマンダリン 

５
ご

月
がつ

５
いつ

日
か

は「こどもの日
ひ

」。またの名
な

を「端午
た ん ご

の

節句
せ っ く

」ともいいます。日本
に ほ ん

では、「こいのぼり」を

かざったり、「かしわもち」や「ちまき」を食
た

べた

りして、健康
けんこう

を願
ねが

います。 

今日
き ょ う

は「こどもの日
ひ

」にちなんで、ちまきの中身
な か み

である中華
ちゅうか

おこわを作
つく

りました！ 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


