
  
 

 

 

 

 

【5月
がつ

22日
にち

（木
もく

）のこんだて】 

★けんちんうどん ★ぎゅうにゅう 

★あおのりポテトビーンズ 

★まっちゃしらたまフルーツポンチ 

 5月
がつ

22日
にち

は「抹茶
まっちゃ

新茶
しんちゃ

の日
ひ

」です。今日
き ょ う

は抹茶
まっちゃ

新茶
しんちゃ

の日
ひ

ということで、白玉
しらたま

に抹茶
まっちゃ

を練
ね

りこみま

した。 

 白玉
しらたま

はもちもちしています。よくかんで、のど

につまらせないように気
き

を付
つ

けて食
た

べましょう。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 

白玉
しらたま

は 

よくかんで 

食
た

べましょう 


