
  
 

 

 

 

 

【5月
がつ

26日
にち

（月
げつ

）のこんだて】 

★ジャージャンどうふどん ★ぎゅうにゅう 

★じゃがいものちゅうかふうごまあえ 

★れいとうみかん  

冬
ふゆ

が旬
しゅん

のみかんを、夏
なつ

でも食
た

べられるようにと、 

つくられたのが、れいとうみかんです。 

こおらせても、いつも食
た

べているみかんと同
おな

じ

ような味
あじ

にするために、たくさんのけんきゅうが

おこなわれたそうです。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


