
   
 

 

 

 

 

【8月
がつ

28日
にち

（木
もく

）のこんだて】 

★むぎごはん ★ぎゅうにゅう 

★キムムッチ ★ジャージャンどうふ 

★はるさめサラダ 

 キムムッチとは、韓国風
かんこくふう

の「のりのふり

かけ」のことで、韓国語
かんこくご

で「キムは、のり」

「ムッチは和
あ

え物
もの

」という意味
い み

です。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


