
  
 

 

 

 

 

【2月
がつ

12日
にち

（木
もく

）のこんだて】 

★とりごぼうピラフ ★ぎゅうにゅう 

★ミネストローネ ★ブラウニー 

 ブラウニーは、アメリカの焼
や

き菓子
が し

の 

1つで、クッキーのようなサクサクしたも

のから、ケーキのようにしっとりとした

ものまでいろいろな種類
しゅるい

があります。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


