
  
 

 

 

 

 

【2月
がつ

26日
にち

（木
もく

）のこんだて】 

★ごはん  ★ぎゅうにゅう 

★さわらのねぎみそやき 

★やさいのおひたし ★いなかじる  

 さわらは、漢字
か ん じ

で“さかなへんに春
はる

“と

かきます。“春
はる

”である、ということを 

伝
つた

える魚
さかな

と呼
よ

ばれています。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


