
   麻疹のウイルスを退治する薬はありませ

ん。そのためかかってしまったら対処療法が

中心となります。

　ここまで麻疹の詳細を読み、怖いと思った

方も多いと思いますが、ワクチン接種で予防

することができます。

　1回接種：93～95％の予防効果
　2回接種：97～99％の予防効果（ほぼ確　　
　　　　　 実に予防できるようになる）
　2000年以降に生まれた方は、2回の定期

接種を受けている可能性が高い

のですが、それ以前に生まれた

大人の方も注意が必要です。

   1950年頃はまだ予防ワクチンがなく「誰でも１度はか

かる、たかが麻疹」などと言われていましたが、実際に

は年間１万人前後の子どもたちが亡くなっていました。
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臨時号

　現在、東京都内で麻疹（はしか）の報告が増えてい

ます。麻疹は非常に感染力が強く、集団生活の場では

特に注意が必要な感染症です。

　麻疹は、せきやくしゃみの飛まつだけでなく、空気

中にただようウイルスで感染する「空気感染」が特徴

です。そのため、同じ部屋にいるだけでも感染する可

能性があります。また、手洗いやマスクだけでは十分

に防ぐことができません。

決して軽くみてはいけない感染症

有効な予防は「ワクチン」

今月のひとこと
 　ワクチンは0歳の赤ちゃんや病気などの様々
な事情で受けられない方もいます。自分だけで
なく、ワクチンを打てない人を
守る視点でも、感染拡大防止の
ために、未接種の方は接種を
ご検討いただければ幸いです。
（区からの通知をご参照ください）
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麻疹（はしか）感染拡大中
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