
  
 

 

 

 

 

【４月
がつ

9
ここの

日
か

（木
もく

）のこんだて】 

★五目
ご も く

うどん     ★牛 乳
ぎゅうにゅう

 

★糸
いと

寒天
かんてん

のごま酢浸
ず び た

し ★あしたば蒸
む

しパン 

 “あしたば”は、東京都
とうきょうと

にある島
しま

の一
ひと

つ、八丈島
はちじょうじま

の特
とく

産品
さんひん

です。今日
き ょ う

の蒸
む

しパンに入
はい

っている、あしたばも八丈島
はちじょうじま

で

採
と

れたものを使
つか

っています。 

 八丈島
はちじょうじま

のあしたば工場
こうじょう

は、昨年
さくねん

の台風
たいふう

で工場
こうじょう

が風
かぜ

で吹
ふ

き飛
と

ばされてしまうなど大
おお

きな被害
ひ が い

を受
う

けました。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


