
  
 

 

 

 

 

【４月
がつ

17日
にち

（金
きん

）のこんだて】 

★たけのこごはん ★牛 乳
ぎゅうにゅう

 

★ししゃものあまからがらめ 

★切干
きりぼし

大根
だいこん

入
い

りおひたし ★春
はる

野菜
や さ い

のみそ汁
しる

 

 今日
きょう

は今
いま

が 旬
しゅん

の「春
はる

野菜
やさい

」が入
はい

った、 

おみそしるです。今日
きょう

の春
はる

野菜
やさい

は「新
しん

たまね

ぎ・春
はる

キャベツ
き ゃ べ つ

」です。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


