
  
 

 

 

 

 

【9月
がつ

18日
にち

（金
きん

）のこんだて】 

★わかめうどん  ★牛 乳
ぎゅうにゅう

 

★和風
わ ふ う

おろしドレッシングサラダ
ど れ っ し ん ぐ さ ら だ

 

★きな粉
こ

おはぎ 

今日
き ょ う

は秋
あき

のお彼岸
ひ が ん

にちなんで、おはぎを作
つく

りま

した！お米
こめ

を炊
た

いてつぶし、１つずつ丸
まる

めたあと

に、“きなこ”をつけました。1 つずつ心
こころ

をこめ

て作
つく

りました。調理員
ちょうりいん

さんを見
み

かけたら、今日
き ょ う

の

給 食
きゅうしょく

の感想
かんそう

を伝
つた

えてくれたらうれしいです       

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


