
 

 

【１２月７日（木）のこんだて】 

★長崎
ながさき

ちゃんぽん  ★ 牛乳
ぎゅうにゅう

  

★ポテトビーンズフライ
ぽ て と び ー ん ず ふ ら い

  ★ミルクゼリー
み る く ぜ り ー

 

 今日
き ょ う

のきゅうしょく「長崎
ながさき

ちゃんぽん」は、

長崎
ながさき

で 昔
むかし

から 食
た

べられている 郷土
きょうど

料理
りょうり

です。

「ちゃんぽん」は、魚
さかな

、貝
か い

、などの 魚介
ぎょかい

の 事
こ と

で

す。野菜
や さ い

も 魚介
ぎょかい

も、愛情
あいじょう

も、た～くさん 入
は い

った

花園
はなぞの

小学校
しょうがっこう

の 長崎
ながさき

ちゃんぽん、食
た

べてください

 
 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 



♪ 


