
 
 

 

 

 

 

【４月
がつ

12日
にち

（金
きん

）のこんだて】 

★ぎゅうにゅう ★ごはん 

★のりとあさりのつくだに ★くるまふとやさいのうまに  

★みそドレサラダ 

 

今日
き ょ う

のおかずに入
はい

っている、｢くるまふ｣は小
ちい

さ

く切
き

ってありますが、切
き

る前
まえ

は、丸
まる

くて大
おお

きなド

ーナツや車
くるま

のタイヤのような形
かたち

をしています。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


