
  
 

 

 

 

 

【４月
がつ

22日
にち

（月
げつ

）のこんだて】 

★スパゲッティミートソース ★ぎゅうにゅう 

★やさいとおいものサラダ ★みしょうかん 

今日
き ょ う

のみしょうかんは、みんなが食
た

べやすくな

るようにと、給 食 室
きゅうしょくしつ

でみしょうかんの白
しろ

い部分
ぶ ぶ ん

のわたを取
と

り、切
き

り込
こ

みをいれました。 

みしょうかんにはかぜをひきにくくするための

ビタミン
び た み ん

C
しー

がたくさん入
はい

っています。 

 

 

きゅうしょくつうしん 

 

 

 


