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第３２５号 令和６年８・９月 

新宿区立花園小学校  学校だより 花園小学校 HP 

８・９月の生活目標 

仲良く遊ぼう 

運動を楽しむ子供の育成に向けて 

 

   校長 川崎勝久 

３７日間の夏休みを終え、花園小学校では、本日より子供

たちが登校しました。３５度以上の猛暑日が多く例年以上の

暑さでしたが、一人一人の様子から夏休み中、どの子も充

実した時間をたくさん過ごし、エネルギーをたっぷり蓄えた

ことがうかがえます。 

 今年の夏のハイライトはなんといってもパリオリンピック。

多くの種目で日本の選手が活躍したことに、寝不足の中で

も心躍らされた方が多かったのではないでしょうか。無観客

で行われた東京オリンピック・パラリンピックからの３年間に

かけた、選手一人一人の思いは大変なものがあったと思い

ます。東京オリンピックではリザーブで試合には出られなか

った卓球の早田ひな選手が女子シングルス戦で、利き腕の

負傷にも関わらず、不屈の闘志で銅メダルに輝いた瞬間は

とても感動をもらいました。 

また、その他にもスポーツニュースは多かったのですが、

私の目に留まったのが、全国高校野球選手権東京大会に単

独チームで初めて出場した都立青鳥特別支援学校の頑張

りでした。試合は１回戦コールド負けでしたが、野球の好きな

１２人の特別支援学校の生徒が精いっぱい野球をし、相手

の高校生も力を抜くことなく最後まで試合をしたことは素晴

らしいと思いました。 

 現在、花園小学校では、「意欲的に運動に取り組む児童の

育成」をテーマに校内研究を進めています。この研究は、オ

リンピックや甲子園に出るような選手を育成しようとしたも

のではありません。コロナ禍の中で、体を動かす機会が少な

くなった子供たちに、体育の授業や日常的に体を動かす環

境づくりを改善していく中で、運動をすることが好きになっ

たり、これから大人になっていくに当たって必要な体力が付

いていけたりするための取り組みです。専門家の指導や地

域の方々の協力を得てやってきたこの１年間半の実践で、

体力の向上等、少しずつ成果も見られるようになってきまし

た。１０月９日（水）には新宿区内の小・中学校の先生方に向

けて研究発表いたします。子供たちが「運動楽しい！」「やっ

てみたい！」「できるね！」という体験を重ねて学ぶ楽しさを

感じられる授業や環境になっていくよう研修を重ねていきま

す。これからも地域・保護者の皆様にご協力いただくことが

多々あると思いますが、ご理解とご支援をお願いいたしま

す。 

 

給食について 

栄養士 

給食では、年間を通して様々な日本の食文化に触れ

てほしいという思いを込めて、行事食に力を入れていま

す。9月には、重陽の節句やお月見があります。行事食

の際の給食室内は慌ただしいですが、給食を笑顔で食

べる子供たちや、初めて見る行事食に目を輝かせてい

る子供たちの様子を見ると嬉しく思います。 

この 1学期、花園小の子供たちはどんな給食が好き

なのだろうか…と手探りの毎日でした。人気だった日、

そうではない日と様々でしたが、「今日の給食がおいし

かった、また食べたい」の一言は、栄養士にとって励みに

なります。 

これからも「安全・安心でおいしい給食」そして、子供

たちの毎日の楽しみとなるような給食作りに努めてまい

ります。 

＜６月学校公開 保護者の方の感想より＞ 

・初めての学校公開とても楽しく見させていただきました。

授業中など普段見ることができない子供の様子が見られ

て大変よかったです。 

・全校や縦割り班での活動では、高学年の子が面倒を見て

くれている様子が見られ、あたたかい雰囲気でした。 

・道徳の授業では、親の立場としても考えさせられる内容で

した。日々の生活の中でも様々な場面に対して、きちんとし

た行動がとれるようにしていきたいと思いました。 

・地域に公開して、学校に親しんでもらえることも大事です

が、勉強している子達が気疲れしてしまうので、午前中の

みの公開でよかったと思います。 

・万引き防止の講演会では、実際にこのような事例に遭遇し

た際にどうすればよいのかを考える契機になり、素晴らし

い経験となりました。 

・のびのびと楽しい雰囲気の中、子供達は授業に集中しての

ぞんでおり、先生の質問ややるべきことを子供達一人一人

が考えて取り組む姿がとてもよかったです。 
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避難訓練について 

生活指導部 

本日は引き渡し訓練へのご協力、ありがとうございました。 

本校では、年間を通して地震、火災、不審者対応など様々

な場面を想定した避難訓練を幼稚園と合同で行っています。

また、毎年１回、スクールパークで行われる地域防災訓練の日

に、様々なブースを体験させてもらう防災訓練も行ってきまし

た。今年度は校舎外壁工事の関係で、例年通りの実施は難し

いですが、大規模災害時に備えた学習を行っていきます。２

学期以降は引き渡し訓練や地域防災訓練の他にも、新宿御

苑への二次避難や不審者対応訓練、起震車体験などを予定

しています。 

いつ、どこで、どのような時に災害が起こるか分かりませ

ん。様々な訓練を通して、防災意識を高め、自分の身を自分

自身で守ることが出来る児童の育成を目指していきます。 

日光移動教室 

7月８～9日に、日光移動教室に行ってきました。 

・江戸村で新選組になれて嬉しかったです。 

・虫や植物などの自然と共存していきたいと思った!! 

・楽しかったことは江戸村で新選組になれた体験です。タイム

リープしたかのような感覚でした。 

・日光の湯滝や湯ノ湖はとてもきれいでした。 

・東京では感じられない自然がたくさんで楽しかった。 

・なかなか見られない景色などが見られてよかったです 

・小学生最後の移動教室。一生の思い出になりました！！ 

・日光で江戸村の忍者のところや迷路がおもしろかったです。 

・みんなで協力し合った日光江戸村が１番の思い出！ 

・日光江戸村では、昔の人々の生活や、歴史などが分かって楽

しかったです。 

・日光江戸村の忍者の里。迷路が難しくて楽しかった。 

・ハイキングがとても疲れたけど、楽しかった。 

・大人になってもきれいないい思い出になりました。 

・日光の感想いろいろ勉強になったこともあって良かった。 

・日光でみんなとの楽しい思い出がたくさんできて嬉しかった

です！ 

・日光江戸村で新選組の上級隊員になれてよかったです。 

・日光江戸村など様々な昔の物を見られて楽しかった。 

・日光江戸村が楽しかった。 

・江戸村でいろんな体験をして、いろいろな事が分かった。 

・みんなと寝られてうれしかった。神社 4人で 

楽しかった。きれいでした！ 

・みんなでお風呂に入ったのが楽しかったです。 


